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1.Целевойраздел1.1.П

ояснительнаязаписка 

РабочаяпрограммаразработанавсоответствиисОсновнойобразовательнойпрограммой 
дошкольногообразованияМБДОУОВ «Июсский детский 
сад«Малышок»наосновелокальногоактаДОУ «Положение о рабочейпрограммепедагога». 

Успешноеобразованиеначинаетсявдошкольномдетстве.Образовательныйпроцесс 

предлагается осуществлять через: 

1) организацию детскихвидов деятельности, ведущей изкоторыхявляется игра; 

выборииспользованиепедагогамиадекватныхдошкольномувозрастуформработыс детьми

 (игра, экспериментирование, коллекционирование, проектирование, беседы, 

наблюдения, решениепроблемныхситуацийи др.). 

Программапозволяетсформироватьуребенкацелостнуюкартинумираиширокий кругозор, в 

полном объемеформирует предпосылки будущейучебнойдеятельности. 

Рабочаяпрограммасформированакакпрограммапсихолого-педагогическойподдержки 

позитивнойсоциализацииииндивидуализации,развитияличностидетейдошкольноговозраста 

иопределяеткомплексосновныххарактеристикдошкольногообразования(объем,содержание и 

планируемые результаты в виде целевыхориентиров дошкольного образования). 
 

1.1.1.ЦельизадачиреализацииПрограммы 

ЦельПрограммы:накоплениеребенкомкультурногоопытадеятельностииобщенияв 

процессеактивноговзаимодействиясокружающиммиром,другимидетьмиивзрослыми, 

решениязадачипроблем(всоответствиисвозрастом)какосновыдляформированиявего 

сознаниицелостнойкартинымира,готовностикнепрерывномуобразованию,саморазвитиюи 

успешнойсамореализациина всехэтапахжизни. 

ЗадачиреализацииПрограммы 

•охранаиукреплениездоровьядетей,обеспечениеихфизическойипсихологической 
безопасности, эмоционального благополучия; создание комфортных условий 
жизнедеятельности,вкоторыхкаждыйребенокчувствуетсебязащищеннымиувереннымв том, что 
его любят и принимаюттаким, какойон есть; 

•развитиесоциальных,нравственных,физических,интеллектуальных,эстетических 

качествдетей;созданиеблагоприятныхусловийдлягармоничногоразвитиядетейв 

соответствиисвозрастнымиииндивидуальнымиособенностямиисклонностямикаждого ребенка; 

•формированиеуребенка способностей и потребностей открыватьи творить самогосебя 
восновныхформахчеловеческойдеятельности,готовностипознаватьсебявединствесмиром, в 
диалоге сним; 

•формированиеобщейкультурыличностиребенка,втомчислеценностейздорового 
образажизни,предпосылокучебнойдеятельности,инициативности,самостоятельностии 
ответственности, активнойжизненной позиции; 

•развитиеспособностейитворческогопотенциалакаждогоребенка;организация 

содержательноговзаимодействияребенкасдругимидетьми,взрослымииокружающиммиром на 

основегуманистическихценностей и идеалов, прав свободного человека; 
•воспитаниевдетяхпатриотическихчувств,любвикРодине,гордостизаеедостижения 

наосноведуховно-нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправил и 
норм поведения в интересахчеловека, семьи, общества; 

•формирование социокультурнойсреды,соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностямдетей; 

•объединение воспитательно-оздоровительных ресурсов семьи и дошкольной 

организациинаосноветрадиционныхдуховно-нравственныхценностейсемьииобщества; 

установлениепартнерскихвзаимоотношенийссемьей,оказаниеейпсихолого-педагогической 



 

 

поддержки,повышениекомпетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросах 

развитияи образования, охраны иукрепленияздоровья детей; 
•обеспечениепреемственностицелей,задач,методовисодержанияобразованияс 

позицийсамоценностикаждоговозрастаинепрерывностиобразованиянавсехэтапахжизни 
человека. 
 

1.1.2.ПринципыиподходыкформированиюПрограммы 

Программа разработанасучетом следующихпринципов: 

•Совместная ссемьей забота о сохранении и формировании психического ифизического 

здоровья детей. 

•Полноценное проживание ребенком всехэтапов детства, обогащение (амплификация) 

детского развития. 

•Учетиндивидуально-психологическихиличностныхособенностейребенка(типа 

высшейнервнойдеятельности,преобладающеговидатемперамента;особенностейвосприятия, 

памяти,мышления;наличияспособностейиинтересов,мотивовдеятельности;статусав коллективе, 

активностиребенка и т.д.). 

•Целенаправленное содействие духовномуи физическомуразвитию и саморазвитию всех 

участников образовательныхотношений. 

•Содействие и сотрудничество детей ивзрослых(педагогов, родителей), признание 
ребенка полноценным участником образовательныхотношений. 

•Поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности 

(игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

музыкальной идр.). 

•Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, обществаи 

государства. 

•Формирование познавательныхинтересов и познавательныхдействийребенка в 

различныхвидахдеятельности. 

•Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствиеусловий, требований, 
методов возрастуи особенностям развития). 

•Учет этнокультурной ситуацииразвития детей. 

•Построение партнерскихвзаимоотношенийссемьей. 

•Обеспечение преемственности дошкольногоиначального общего образования. 

Программаосновываетсянаследующихнаучнообоснованныхподходах:культурно- 

историческом, деятельностном, личностном, аксиологическом, культурологическом, 

андрагогическом, системном и др. 

Интеграциябазиснойпрограммы«Мироткрытий»спарциальнымипрограммамии 

технологиямипозволяет намцелостно развивать дошкольника. 

Образовательнаятехнология«Ситуация» 
Даннаятехнологияположенавосновуспециальномоделируемыхвзрослымситуаций. 

Следуетотметить,чтотакиеситуациимогутотличатьсяпоформеорганизации(например,это 
могутбытьзанятия,экскурсии,праздники,игровыеситуацииипр.),атакжеполокализациивовремени(

например,занятияврамкахнепосредственнойобразовательнойдеятельности, 
тематическиепроекты,проводимыевтечениедняилинеделидр.).Несмотрянавсеотличия, 

ониимеютсходнуюструктуру–шестьпоследовательныхэтапов,соответствующихэтапам метода 
рефлексии. 

1.Введениевситуацию. 

Наэтомэтапесоздаютсяусловиядлявозникновенияудетейвнутреннейпотребности 

(мотивации)включениявдеятельность.Детификсируют,чтоонихотятсделать(так 

называемую,«детскую»цель).Ключевымифразамизавершенияэтапаявляютсявопросы: 

«Хотите?»,«Сможете?».Задаваявопросывпоследовательности(«Хотите?»–«Сможете?»), 

воспитательцеленаправленноформируетудетейверувсобственныесилы.Врезультате 



 

 

ребенокусваиваетважныежизненныеустановки:«Еслиячего-тосильнозахочу,то обязательно 

смогу»,«Яверю в свои силы»,«Явсесумею, все преодолею, всесмогу!». 

Таким образом, на этапе «Введение в ситуацию» полноценно включается 

методологическиобоснованный механизм мотивации(«надо»–«хочу»–«могу»). 

2.Актуализациязнанийиумений. 

Наданном этапе в ходе совместнойдеятельностис детьми, построенной в рамках 

реализации«детской»цели, воспитательнаправляет деятельность детей, в которой 

целенаправленно актуализируютсямыслительные операции, а также знания иопыт детей, 

необходимыеим для нового«открытия». У детей формируется опыт пониманияцели 

деятельности, взаимодействия со сверстниками, согласования действий, выявления и коррекции 

своихошибок. При этом детинаходятся в своем смысловомпространстве (игровом сюжете, 

например), движутся к своей«детской»цели идажене догадываются, что педагог как грамотный 

организаторведет ихк новым«открытиям». Взависимости от программных задач, особенностей 

детей группы,ихобразовательных потребностей данный этап может быть, как локализован во 

времени вместе сдругими этапами, так и проводиться отдельно какпреддверие специально 

моделируемойситуации затруднения. 

3.Затруднениевситуации. 

Данный этап является ключевым,так как содержит в своемистоке основные компоненты 
структуры рефлексивнойсамоорганизации. Врамкахвыбранного сюжетамоделируется 
ситуация, в которойдети сталкиваются сзатруднениемв деятельности: для достижения своей 
«детской»цели ребенкутребуетсявыполнитьнекое действие, назовем его«пробным» действием. 
Но выполнение этого«пробного»действия опирается на то новое знание (понятие илиспособ 
действий), которое ребенкутолько предстоит«открыть»и которое на данный моментунего пока 
еще отсутствует.Всвязис этим возникаетзатруднение. Воспитатель с помощьюсистемы 
вопросов («Смогли?»–«Почемуне смогли?») помогает детям приобрести опыт фиксации 
затруднения ивыявления его причины. 

4.«Открытие»новогознания(способадействий). 

Наданномэтапевоспитатель,вовлекаетдетейвпроцесссамостоятельногопоискаи 

«открытий»новыхзнаний, решение вопросов проблемного характера. 

Вначалевоспитательпобуждаетдетейвыбратьспособпреодолениязатруднения. 

Используяразличныеприемыиметоды(подводящийдиалог,побуждающийдиалог),педагог 

организуетпостроениеновогознания(способадействий),котороефиксируетсядетьмивречи 

и,возможно,взнаках.Такимобразом,детиполучаютопытвыбораспособапреодоления 

затруднения,выдвиженияиобоснованиягипотез,«открытия»новогознания–покапутем догадки. 

5.Включениеновогознания(способадействия)всистемузнанийребенка. 

Наданномэтапевоспитательпредлагаетразличныевидыдеятельности,вкоторыхновое 

знаниеилиспособдействийиспользуетсясовместнососвоеннымиранее,либовизмененных 

условиях.Приэтомпедагогобращаетвниманиенаумениедетейслушать,пониматьи 

повторятьинструкциювзрослого,планироватьсвоюдеятельность(например,встаршем 

дошкольномвозрастемогутиспользоватьсявопросытипа:«Чтовысейчасбудетеделать?Как будете 

выполнятьзадание?»). 

6.Осмысление. 

Спомощьюсистемывопросов:«Гдебыли?»,«Чемзанимались?»,«Комупомогли?»– 
воспитательпомогаетдетямосмыслитьихдеятельностьизафиксироватьдостижение 

«детской»цели.Адалее,с помощьювопросов:«Какэтоудалось?»,«Чтоделали,чтобыдостичь 
цели?»,«Какиезнания(умения,личностныекачества)пригодились?»–подводитдетейк 

выводу,чтосвою(«детскую»)цельонидостиглиблагодарятому,чточто-тоузнали,чему-то 
научились,определеннымобразомпроявилисебя,тоестьсводитвоедино«детскую»и 

«взрослую»цели («Удалось …, потомучтоузнали(научились)…»). 

Внедрениеданныхпрограммосуществляетсячерезтехнологиюпроектирования.Мы 

считаем,чтоданнаятехнологияявляетсяоднойизперспективных,способствующихболее 



 

 

эффективномуобучениюивоспитаниюдетей,совместнойдеятельности;поддержкудетской 

инициативыисамостоятельностивразныхвидахдеятельности(игровой,исследовательской, 

проектной, познавательной». 
 

1.1.3.ЗначимыедляразработкииреализацииПрограммыхарактеристики 

Общие сведения о составе группы воспитанников: разновозрастная группа 

общеразвивающейнаправленности:13воспитанников5-6лет,9мальчикови4девочки;6 

воспитанников6-7лет,изних4девочкии2мальчика.Посоциальномусоставудетив 

основномизполныхсемей–100%,90%–имеютбратьевисестер.Воспитанникигруппы– 

русскоязычные,иноязычныхдетейвгруппенет.Контингентвоспитанниковсоциально 

благополучный, в основном изсемей с высшим и со среднетехническим образованием. 
Детинашей группы: 

• дружелюбные: называют друг друга по имени и ласково;умеют проявлятьсочувствие в 

трудной ситуации, помочь, поддержать; попросить помощьувзрослого человека; 

• самостоятельныев:выборематериалаипартнерадлядеятельности;проявлению 

интересаквыборутематикиигр;элементарномсамообслуживании(одевании,раздевании, 

умыванииит.д.); 

• любознательные:получаютудовольствиеотэкспериментированиясразличными 

материалами;интересуются научнойлитературойи причинно-следственнымисвязями(живойи 

неживой природе); активныев познавательной идвигательнойсфере; 

• эмоциональные:проявляютмногообразиеввыражениисвоихчувств(радость, 

грусть,огорчение, обида, злость,удовольствие) 

Данныепредварительногообследованиядетейгруппыпоразделампрограммы 

показывают,чтоунекоторыхдетейнаблюдаютсяотклонениявпознавательномразвитии, 

игровойдеятельности,социализации.Удетейслаборазвитамелкаямоторика,какследствие 

естьпроблемывпродуктивныхвидахдеятельности.Программанаправленанакорректировку 

данныхотклонений, подготовкук школьномуобучению, знакомствуи обучению. 

Образовательнаядеятельностьосуществляетсяс1сентябряпо31мая, длительностьюпо30 - 

35минут.Знакомствоиобучениедетей 

предусматриваетсяпроводитькакчастьобразовательнойисовместнойдеятельности,ивходе 

режимныхмоментов.Продолжительностьучебногогода33недели.Каникулыс30.10по10.11, с 09.01 

по 12.01, с 26.03 – 30.03. 

Объемучебногоматериаларассчитанвсоответствиисвозрастнымифизиологическими 
нормативами,чтопозволяетизбежатьпереутомленияидезадаптациидошкольников, предложено

 оптимальное сочетание самостоятельной, индивидуальной и совместной 
деятельности,       сбалансированное       чередование специально организованной и 

нерегламентированнойобразовательнойдеятельности;свободноевремядляигриотдыхадетей 
выделеноивпервой, и вовторой половинахдня.Решение программныхобразовательныхзадач 

совместнойдеятельностивзрослогоидетейисамостоятельнойдеятельностидетей 
осуществляетсяврамкахорганизованнойдеятельностиивходережимныхмоментов. 

Образовательнаядеятельностьпланируетсяспонедельникпочетвергвпервуюполовинудня,в 

пятницутеатральнаядеятельностьилиитоговоесобытие.Программапредусматривает организацию    
различных    видов деятельности:   игровой, коммуникативной,    трудовой, 

познавательно-исследовательской,     продуктивной,     музыкально-художественной, чтения; 
самостоятельной; в процессевзаимодействия ссемьями детей. 

Содержание Программы охватывает направления развитияи образования 

детей: 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 
 



 

 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 
 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений: 

•  «Растим юного гражданина»: программа становления основ гражданско-правовой 
культуры детей дошкольного ишкольного возраста/ сост. И.И. Гончарова, 
А.В.Крайсветняя, О.Н.Шадрина.– Абакан: Издательство ХГУ им. Н.Ф. Катанова, 2007. 

• ЛыковаИ.А., Протасова Е.Ю., Родина И.М. Программаознакомления детей с народами 
России«Венок культур» 

• Коломийченко Л.В. Программа«Дорогойсвета и добра» 

• ТимофееваЛ.Л. Программа«Формирование культуры безопасности». •
 Лыкова И.А. Программа«Умныепальчики»(конструирование). 

• Петерсон Л.Г., КочемасоваЕ.Е. 

Программа«Игралочка».• РыжоваН.А. Программа«Наш 

дом – природа» 

• ЛыковаИ.А. Программа«Умелыеручки»(художественный труд). 

• ЛыковаИ.А. Программа«Цветные ладошки»(изобразительное творчество). 

• Бойко В.В., БережноваО.В.«Программа малыши-крепыши» 

• Ушакова О.С. Программа«Развитие речи». 

• «Синтез искусств в эстетическом воспитании»ОА. Куревиной. Г.Е.Селезневой, 

2004• Технология ТРИЗ Страунинг А.М.,«Методика активизациимышления»Г. 
Альтшуллер 

• Музейная педагогика; 

• Информационно-коммуникативныетехнологии 

Основнойконтингентвоспитанниковпроживаетвусловияхсела.Реализация 

региональногокомпонентаосуществляетсячереззнакомствоснационально-культурными 

особенностямиРеспублики Хакасия.Знакомясьсроднымселом,егодостопримечательностями, 

ребенокосознаетсебя,живущимвопределенныйвременнойпериод,вопределенных 

этнокультурныхусловиях.Даннаяинформацияреализуетсячерезцелевыепрогулки,беседы, 

проекты. 
 

1.2.ПланируемыерезультатыосвоениядетьмиосновнойобразовательнойпрограммыЦел

евыеориентирынаэтапезавершениядошкольногообразования 
Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевыхориентиров 

дошкольного образования: 

• Ребеноковладеваетосновнымикультурнымисредствамииспособамидеятельности, 
проявляетинициативуисамостоятельностьвразныхвидахдеятельности–игре,общении, 
познавательно-исследовательскойдеятельности,конструированииидр.;способенвыбирать 
себерод занятий,участников совместнойдеятельности. 

• Ребенокобладаетустановкойположительногоотношениякмиру,кразнымвидам труда, 
другим людям и самомусебе, обладаетчувствомсобственного достоинства. 

• Ребенокактивновзаимодействуетсосверстникамиивзрослыми,участвуетв 
совместныхиграх;способендоговариваться,учитыватьинтересыичувствадругих, 
сопереживатьнеудачамирадоватьсяуспехам,адекватнопроявляетсвоичувства,втомчисле чувство 
веры в себя, старается разрешать конфликты. 

• Ребеноквладеетспособамипередачисобственныхэмоциональныхсостояний,умеет 

сдерживатьпроявлениянегативныхэмоций;откликаетсянаэмоцииблизкихлюдейидрузей, 
понимаетэмоциональныесостоянияокружающих,проявляетсочувствие,готовностьпомочь 

окружающим,сопереживаетперсонажамсказок,историй,рассказов;эмоциональнореагирует 

напроизведенияизобразительногоискусства,музыкальныеихудожественныепроизведения, мир 
природы,умеет наслаждаться ее красотой; бережно относится кживотным и растениям. 
 



 

 

 
 



 

 

• Ребенокобладаетразвитымвоображением,котороереализуетсявразныхвидах 
деятельности,ипреждевсеговигре;владеетразнымиформамиивидамиигры,различает условную 
иреальную ситуации. 

• Ребенокдостаточнохорошовладеетустнойречью,можетвыражатьсвоимыслии 
желания,может использоватьречьдлявыражениясвоихмыслей,чувствижеланий, построения 
речевоговысказываниявситуацииобщения,можетвыделятьзвукивсловах,уребенка складываются 
предпосылкиграмотности. 

• Уребенкаразвитакрупнаяимелкаямоторика;онподвижен,вынослив,владеет основными 

движениями, может контролировать свои движенияиуправлять ими. 

• Ребенокспособенкволевымусилиям,можетследоватьсоциальнымнормамповедения 
иправиламвразныхвидахдеятельности,вовзаимоотношенияхсвзрослымиисверстниками, 
можетсоблюдатьправилабезопасногоповеденияиличнойгигиены;можетоценитьсвоии 
чужиепоступкивсоответствииспервичнымиценностнымипредставлениямиотом,«чтотакое 
хорошо, а что такое плохо». 

• Ребенокпроявляетлюбознательность,задаетвопросы,интересуетсяпричинно-
следственнымисвязями,пытаетсясамостоятельнопридумыватьобъясненияявлениямприроды и 
поступкамлюдей, склонен экспериментировать и наблюдать. 

• Ребенокпроявляетпознавательныйинтересиуважениекявлениямисторииикультуры 
своейсемьи,города,страны;проявляеттолерантность,интерес,симпатиюиуважениек 
носителямдругихнациональныхкультур,стремитсякпознавательно-личностномуобщениюс 
ними. 

• Ребенокобладаетначальнымизнаниямиосебе,оприродномисоциальноммире,в 
которомживет;знакомспроизведениямидетскойлитературы,обладаетэлементарными 
представлениями изобластиживой природы,естествознания, математики, историиит.п. 

• Ребенокспособенкпринятиюсобственныхрешений,опираясьнасвоизнанияиумения в
 различных видах деятельности; стремится самостоятельно преодолевать ситуации 
затрудненияразнымиспособами,взависимостиотситуацииможетпреобразовыватьспособы 
решения задач (проблем). 

• Ребенокумеетработатьпоправилу, пообразцу ипопростейшему алгоритму(3-4шага); 
спомощьювзрослогоможетопределитьсвоезатруднение,выявитьегопричиныи 

сформулироватьпознавательнуюзадачу,зафиксироватьдостижениерезультатаиусловий, 
которыепозволили егодостичь. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

2.Содержательныйраздел 
2.1.Описаниеобразовательнойдеятельностисдетьмидошкольноговозраста 

 

Содержаниеобразовательныхобластейзависитотвозрастныхииндивидуальных 

особенностейдетей,определяетсяцелямиизадачамиПрограммыиможетреализовыватьсяв 

различныхвидахдеятельности(общении,игре,познавательно-исследовательскойдеятельности –

каксквозныхмеханизмахразвитияребѐнка).Приэтомформыорганизацииобразовательной 

деятельностиопираютсянаодинилинескольковидовдетскойдеятельностивусловиях 

самостоятельнойи(или) совместнойдеятельностиобучающихся и педагогов. 

СодержаниеПрограммыобеспечиваетразвитиеличности,мотивациииспособностей 

детейвразличныхвидахдеятельности,иохватыватьследующиеструктурныеединицы, 

представляющиеопределенныенаправленияразвитияиобразованиядетей(далее-

образовательныеобласти): 

- социально-коммуникативноеразвитие; 

- познавательное развитие; 

- речевоеразвитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Социально-коммуникативноеразвитиенаправленонаусвоениенормиценностей, 

принятыхвобществе,включаяморальныеинравственныеценности;развитиеобщенияи 

взаимодействияребенкасовзрослымиисверстниками;становлениесамостоятельности, 

целенаправленностиисаморегуляциисобственныхдействий;развитиесоциальногои 

эмоциональногоинтеллекта,эмоциональнойотзывчивости,сопереживания,формирование 

готовностиксовместнойдеятельностисосверстниками,формированиеуважительного 

отношенияичувствапринадлежностиксвоейсемьеиксообществудетейивзрослыхв 

Организации;формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаитворчества; 

формирование основ безопасного поведения вбыту, социуме, природе. 

Познавательноеразвитиепредполагаетразвитиеинтересовдетей,любознательностии 

познавательноймотивации;формированиепознавательныхдействий,становлениесознания; 

развитиевоображенияитворческойактивности;формированиепервичныхпредставленийо 

себе,другихлюдях,объектахокружающегомира,освойствахиотношенияхобъектов 

окружающегомира(форме,цвете,размере,материале,звучании,ритме,темпе,количестве, 

числе,частиицелом,пространствеивремени,движениии покое, причинахиследствияхи др.), 

омалойродинеиОтечестве,представленийосоциокультурныхценностяхнашегонарода,об 

отечественныхтрадицияхипраздниках,опланетеЗемлякакобщемдомелюдей,об 

особенностяхееприроды, многообразиистран и народов мира. 

Речевоеразвитиевключаетвладениеречьюкаксредствомобщенияикультуры; 

обогащениеактивногословаря;развитиесвязной,грамматическиправильнойдиалогическойи 

монологическойречи;развитиеречевоготворчества;развитиезвуковойиинтонационной 

культурыречи,фонематическогослуха;знакомствоскнижнойкультурой,детской 

литературой,понимание наслухтекстовразличныхжанровдетскойлитературы;формирование 

звуковой аналитико-синтетическойактивности как предпосылкиобучения грамоте. 

Художественно-эстетическоеразвитиепредполагаетразвитиепредпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискусства(словесного,музыкального, 

изобразительного),мираприроды;становлениеэстетическогоотношениякокружающему 

миру;формированиеэлементарныхпредставленийовидахискусства;восприятиемузыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественныхпроизведений;реализациюсамостоятельнойтворческойдеятельностидетей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальнойидр.). 

Физическоеразвитиевключаетприобретениеопытавследующихвидахдеятельности 

детей:двигательной,втомчислесвязаннойсвыполнениемупражнений,направленныхна 

развитиетакихфизическихкачеств,каккоординацияигибкость;способствующих 



 

 

правильномуформированиюопорно-двигательнойсистемыорганизма,развитиюравновесия, 

координациидвижения,крупнойимелкоймоторикиобеихрук,атакжесправильным,не 

наносящемущербаорганизмувыполнениемосновныхдвижений(ходьба,бег,мягкиепрыжки, 

поворотывобестороны),формированиеначальныхпредставленийонекоторыхвидахспорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и 

саморегуляциивдвигательнойсфере;становлениеценностейздоровогообразажизни, 

овладениеегоэлементарныминормамииправилами(впитании,двигательномрежиме, закаливании, 

приформировании полезных привычек идр.). 
 

Примерныевидыинтеграцииобразовательныхобластей:•
 по задачами содержанию психолого-педагогическойработы; 

• по средстваморганизациииоптимизацииобразовательного процесса. 
 

2.1.1.Социально-коммуникативноеразвитие(Обязательнаячасть)5-

6лет 

Человексредилюдей 

•Развиватьпредставлениядетейосебе;обособенностяхповедениялюдейв 

зависимостиотвозрастаиполовыхразличий,осоциальнойзначимоститрудавзрослыхв детском 

саду. 

•Развивать представления о социальных функцияхчленов семьи, ихродственных 

связях; онормахиправилах поведения людейв семье. 

•Развиватьпредставления о семье; об особенностяхповеденияи взаимоотношений 

людей в семье. 

•Развивать дифференцированные представления о различных эмоциональных 

состояниях(спокойный,веселый,грустный,сердитый,довольныйидр.)людей,животных(в 

реальной жизни ивхудожественном изображении). 

•Способствоватьпроявлениюэмпатиипоотношениюксверстникам,литературным 

персонажам,близкимлюдям;заботыпоотношениюкмладшим,сверстникамистаршим людям, 

окружающей природе. 

•Содействоватьстановлениюспособовбесконфликтногоповедениявобщениидетей 

другсдругомвдетскомсадуисемье;способовадекватнойпередачисобственных 

эмоциональныхсостояний(мимика, интонация); 

•Продолжать обогащать словарь, необходимыйдля общения в процессе обогащения 

представленийобокружающеммире. 
•Развивать пользоваться разнообразными формулами речевого этикета (использовать 

синонимичныеформы типа«добрый день»,«благодарю вас»). 

•Развиватьумение вестиконструктивныйдиалог, спомощью объяснительно-

доказательной речиулаживать спорные ситуации. 

•Развиватьумение делиться впечатлениями, логично, целостно строить высказывания. 

Человеквистории 

•Уточнять,конкретизироватьпредставленияопоследовательностисобытийвжизни 

человека,детскогосада, города,страны; о рождениичеловека, егоценности в семье;о близких 

идальнихродственниках,обихзначениивжизнисемьи;опоследовательностиэтаповжизни 

человека;оразвитиичеловеческойцивилизации(транспорт,жилище,бытовыеусловия);об 

историческойсущностинормиправилповедения;означимостикаждогочеловекавжизни 

другихлюдей; обисторических памятниках. 

•Формировать чувство признательностии любви ксвоей семье, детскому саду, городу, 

стране. 

Человеквкультуре 

•Развиватьдифференцированныепредставлениядетейоназначенииизбы,ее 

убранстве;оразличныхремеслахирукоделиивтрадиционнойрусской(атакже 

национальной,местной)культуре(гончарном,кузнечном,плотницкомремесле,изготовлении 



 

 

иукрашенииодежды);онациональнойодежде,особенностяхееукрашения;означении 

природывжизничеловека;онародномтворчестве,егоразновидностях:устное,декоративно-

прикладное, музыкальное. 

•Развиватьинтерескобъектамрусской(атакженациональной,местной)традиционной 

культуры;чувствовосхищения,уважительноеотношениекрезультатамтрударусских умельцев, 

бережное отношение кпредметамкультуры (экспонатаммузея). 

•Формироватьосознанноеотношениекэстетическойинравственнойценностирусской 

природы,произведенийнародноготворчества;чувствовосхищениякрасотойнационального 

костюма. 

•Расширятьисистематизироватьпредставлениядетейотрудеипрофессияхлюдей; 

показатьсвязимеждуразнымитрудовымидействиямииихрезультатамивпроизводственных 

цепочках. 

•Содействоватьдальнейшемуразвитиюинтересаксодержаниюизначениютрудовой 

деятельностивзрослых,углублятьпредставлениеосоциальнойценноститрудаиего результатов. 

•Продолжать приобщатьк разным видаминдивидуального иколлективного труда. 

•Содействоватьовладениюкультуройтрудовойдеятельности:выполнятьработу 
качественно,аккуратно,своевременно,ответственно;правильноиспользоватьинструментыи 

материалы;замечатьошибкиибыстроисправлятьпосвоейинициативе;знакомитьсо 

структуройтрудовойдеятельности:умениеприниматьиставитьцель,определятьмотив, 
планироватьпоследовательность действий, оценивать результат. 

•Содействовать становлению способовсамообслуживания(умывание,одевание, 
накрываниенастол,частичнаяуборкапомещения);навыковповедениявбыту,вповседневном 

общении, в общественныхместах. 

•Формировать основы 

экологическойкультуры.•Формировать 

культурубезопасного поведения: 

Природаибезопасность 

- Развивать представления о свойствахразличных природныхобъектов, о связанныхс 

нимипотенциально опасныхситуациях. 
-Знакомитьсправиламисборарастенийигрибов,правиламибезопасностиуводоемовв 

зимнийилетнийпериод,правиламиповедения,связаннымисразличнымиприродными явлениями, 

контактами с дикимии домашними животными. 
-Знакомитьдетейсмоделямибезопасногоповеденияпривзаимодействиисприродными 

объектаминапримеререальныхлюдей,персонажейлитературныхпроизведений,развивать 
умениенаэлементарномуровнеоцениватьсоответствиеихдействийправилам,знакомитьс 
возможными последствияминарушения правил для человека и природы. 

- Развиватьумение анализироватьобучающиеситуации, знакомитьстактикойизбегания и 
путями преодоления различныхвидов опасностей. 

- Развивать основные физические качества, двигательныеумения, определяющие 
возможность выхода изопасныхситуаций. 

- Формировать навыкиэкологически безопасного поведения, бережного отношенияк 

природе. 

Безопасностьнаулице 
-Знакомитьдетейсустройствомгородскихулиц,основнымиправиламидорожного 

движения,моделямикультурногоибезопасногоповеденияучастниковдорожногодвижения 
(пешеходов,пассажиров,водителей),стимулироватьвключениеполученнойинформациив игровое 
взаимодействие. 

-Развиватьумениеработатьссимвольной,графическойинформацией,схемами, моделями, 

самостоятельно придумывать элементарные символы, составлятьсхемы. 

-Развиватьумениеоцениватьсоответствиедействийдругихдетей,собственныхдействий 

правиламбезопасностинаигровойплощадке,формироватьстремлениеиумениесоблюдатьих, 

формировать осознанноеотношение к своемуздоровьюи безопасности. 
 



 

 

- Развивать представления о потенциально опасныхситуациях, возникающихв различных 

погодныхусловиях. 

Безопасностьвобщении 
-Входечтенияпроизведенийхудожественнойлитературы,наблюдений,анализа 

ситуацийподводитьдетейкпониманиюправилповеденияприконтактеснезнакомыми людьми, 
формироватьосознанное отношениек собственнойбезопасности. 

-Обогащатькоммуникативныйопытвситуацияхобщениясосверстниками,старшими 
детьми,взрослыми,формироватьэлементарныеумения,связанныеспониманиемпобуждений 

партнеров по взаимодействию, проявляемымиими чувствами. 
-Развиватьпредставленияоправахиобязанностяхребенка,одоступныхдошкольнику 

способах защиты своих прав,учитьвыявлять наиболееочевидныефакты их нарушения. 
-Формироватьиобогащатьопытбезопасногоповедениявразличныхситуацияхобщения и 

взаимодействия, знакомить с моделями безопасныхдействий. 

- Закладывать основы психологической готовностик преодолению опасныхситуаций. 
 

Безопасностьвпомещении 

-Обогащатьисистематизироватьпредставленияофакторахпотенциальнойопасностив 
помещении,учитьсоблюдатьправилабезопасногоповедения,знакомитьсмоделями поведения в 

проблемныхситуациях. 
-Расширятькругпредметовбыта,которыедетимогутбезопасноиспользовать, воспитывать 

ответственное отношение к соблюдению соответствующих правил. 
- Дополнятьи конкретизироватьпредставления о правилахбезопасного поведения в 

общественныхместах,формировать необходимыеумения. 
- Систематизироватьидополнять представления о работе экстренных служб, 

формировать практические навыкиобращенияза помощью. 
 

6-

7летЧеловексредилюдей 

•Развивать первоначальные представления обистории появленияи развития человека. 

•Формировать обобщенные о собственныхчертаххарактера, привычках, способах 

передачи своихжеланий, чувств, настроений;о значимости и красоте семейныхобычаев, 

традиций, жилища; о нормахи правилахвзаимоотношений, приемлемыхв российской 
коммуникативнойкультуре. 

•Способствоватьпроявлению адекватныхреакций на различные эмоциональные 
состояния другихлюдей. 

•Способствовать проявлению познавательногоинтересак историисемьи, родословной; 
проявлениювосхищенияуспехами идостижениями родных; становлению чувства собственного 
достоинства. 

•Содействоватьстановлению способов передачи собственныхэмоциональныхсостояний 
(жесты, мимика, интонация, поза, движения),формированиюумения сдерживать проявления 
негативныхэмоций;безопасного поведения. 

•Содействовать проявлению заботыпо отношениюк малышами пожилымлюдям, 

ответственного отношения к своим домашнимобязанностям; сопереживания, сочувствия в 
общениис близкими; адекватныхспособов разрешения коллизийныхситуаций. 

•Формироватьуважительное, понимающее, бережное отношение к реликвиям и 
интересамчленов семьи. 

•Совершенствовать речевыенавыки, необходимыедля общения:умениевступать в 
разговор, поддерживать его, подбиратьсловаи фразы в соответствии с ситуацией общения, 
излагать свои мысли понятно для окружающих, высказывать свою точкузрения,убеждать, 
доказывать, соглашаться, возражать, конструктивно разрешать противоречия. 

•Развиватьумениепользоваться разнообразными формами речевого этикета(«будьте 
добры»,«извините»,«пожалуйста»). 
 



 

 

•Развиватьумениепроявлятьсамостоятельностьв высказываниях, стремление делиться 
впечатлениями, обсуждать ихсо сверстниками ивзрослыми. 
 

Человеквистории 
•Развивать первоначальныепредставления обистории России, ее символике,праздниках, 

главныхсобытиях, выдающихся людях; о назначении и функцияхармии; опланете Земля, людях, 
еенаселяющих, ихравноправии. 

•Формировать дифференцированные представления о культурныхдостояниях, основных 
историческихсобытиях, достопримечательностяхдетского сада, города, страны; о ролитехники в 

прогрессе человечества; о взаимосвязитрудавзрослыхв городе, селе. 
•Формировать обобщенные представления о развитии цивилизации, об историижилища, 

предметов быта; о составесемьи, ееродословной, семейныхреликвиях; онормахэтикета, 
принятыхв семьеи общественныхместах. 

•Способствоватьосознанию нравственной ценности поступков людей; общественной 
значимости историческихсобытий. 

•Стимулировать проявление познавательногоинтересак явлениям истории и культуры 
своей семьи, детского сада, города, страны. 

•Развиватьопределять хронологическую последовательность возникновения и 
совершенствования предметов быта, техники,историческихсобытий. 

•Формироватьтолерантностьиуважение по отношению кпредставителям других 

национальностей. 
•Способствоватьформированию осознанногоотношенияк праздникам своей семьи, 

детского сада, города, страны. 
•Формировать чувствовосхищениядостижениями человечества,чувства собственного 

достоинства, ответственность, осознание своих прав и свобод, признание прав и свобод других 
людей. 

•Способствовать проявлениюуважения кличнымправами 
достоинствудругихлюдей.•Формировать чувство признательности илюбви ксвоей семье, 
детскомусаду, родному 

городу, роднойстране. 

•Формировать навыки проявления симпатии,любви,уважения, сочувствия по отношению 

к близким;доброжелательного,уважительного отношения к людям труда; выполнения 

обязанностей по дому, поручений в детском саду; социально принятого поведения в 

общественныхместах; поддержания порядка,чистоты, благоустройства,уюта в доме, в группе 

детского сада,вмикрорайоне, в городе. 

•Способствоватьразвитиюуважительного отношения к историческим личностям, 

памятникамистории. 
 

Человеквкультуре 

•Формироватьпервоначальныепредставленияокультуреикультурномнаследии;об 
отдельныхкультурныхценностях(искусство,техника),ихнаиболееяркихпредставителях;о 

национальных, этническихирасовыхразличияхмеждулюдьми. 
•Формироватьобобщенныепредставленияоразличныхэлементахрусской(атакже 

национальной, местной) культуры; об устном народном творчестве, архитектуре, 
произведенияхживописи,скульптуры,декоративно–прикладномискусстве,театреикино,об 
особенностяхтрудав городе и деревне. 

•Способствоватьустановлению простейшихсвязей между уровнемразвитиякультуры и 
благосостоянием человека. 

•Формировать чувствовосхищения результатами культурного творчества 
представителей своей идругихкультур. 

•Развивать познавательныйинтереск культуре своего и другихнародов. 
•Способствоватьощущения принадлежностиккультуре своего народа. 

•Формировать навыки поведения, адекватного знаниям о культурных ценностях, 

обычаяхитрадицияхсемейныхвзаимоотношений. 



 

 

иями другихлюдей– детей ивзрослых). 

•Формировать навыки бережного отношенияк культурным ценностям. 

•Развиватьтолерантноеотношение,интерес,симпатиюиуважениекносителямдругих 

национальныхкультур,стремление к познавательно-личностномуобщению с ними. 
•Расширятьиуглублятьпредставлениядетейотрудечеловекаиегосоциальной 

значимости;поддерживатьинтерескотображениюпредставленийоразличныхпрофессияхв 
сюжетно-ролевыхиграх;поощрятьжеланиепомогатьвзрослымвдоступныхвидахиформах 

трудовой деятельности. 
•Знакомитьсоструктуройтрудовойдеятельности:учитьосознанноприниматьиставить 

цель,выявлятьмотив,планироватьиточноосуществлятьпоследовательностьдействий, оценивать 
результатиотношение к делу. 

•Продолжатьприобщатькразнымвидампосильноготруда;содействоватьовладению 

культуройтрудовойдеятельности;формироватьпозитивноеотношениектрудуикачествам 

человекатруда(трудитьсядобросовестно,синтересомижеланием,старательно,достигать 

качественного результата, проявлятьволю, радоватьсяуспехам). 
•Содействоватьформированиюсоциально-психологическойготовностикколлективной 

трудовойдеятельности(принятиеобщейзадачи,умениедоговариватьсяираспределять 
обязанности,уступать,доводитьначатоеделодоконца,согласовыватьсвоидействияс 
действФормировать основы экологическойкультуры. 

•Формировать культурубезопасного поведения и навыкирационального 

природопользования: 
 

Природаибезопасность 
- Систематизировать знания о свойствах различных природных объектов, 

совершенствоватьумение выявлять связанныесними потенциально опасные ситуации. 

-Формироватьумениеприменятьзнаниеправилсборарастенийигрибов,правила 
безопасностиуводоемоввзимнийилетнийпериод,правилаповедения,связанныес различными 

природными явлениями, контактами с дикимии домашними животными. 

-Развиватьсопоставлятьповедениереальныхлюдей,персонажейлитературных 

произведений,собственноеповедениесправилами,выявлятьстепеньсоответствия,возможные 

последствия для человека и природы нарушения этих правил. 

-Обогащатьопытанализаестественных,специальносозданныхивоображаемых ситуаций, 
поискапутей избеганияи (или)преодоления опасности. 

-Способствовать формированию физическойготовности косуществлениюбезопасной 

жизнедеятельности;- формировать экологически безопасное поведение с учетом ранее 

полученныхзнаний о взаимосвязяхв природе. 
Безопасностьнаулице 
- Формироватьумение применятьправила дорожного движения входеанализа различных 

ситуаций, выбиратьоптимальные модели поведения. 
- Развиватьумениедавать оценкудействийучастников дорожного движения с точки 

зрения соблюдения правил дорожного движения. 

-Совершенствоватьумениеработатьссимвольной,графическойинформацией,схемами, 

самостоятельно придумывать символьные обозначения, составлять схемы. 
- Развиватьумениедетей на основе анализа схемы улицы,модели дорожнойситуации 

выбирать наиболеебезопасныймаршрут. 

-формироватьэлементарныепредставленияобизменениидорожнойситуациивсвязис 
различными природными явлениями (туман, дождь, снег, гололедицаи др.); 

-Формироватьосознанноеотношение,стремлениеиумениесоблюдатьправила 
безопасностинаигровойплощадкевходесамостоятельнойигровой,двигательной,трудовой 
деятельности,при организации совместной деятельности сровесниками,младшими 
дошкольниками. 

-Совершенствоватьумениевыявлятьиизбегатьпотенциальноопасныеситуации, 
возникающие на игровой площадкев связис различными погоднымиусловиями. 
 



 

 

Безопасностьвобщении 
-Формироватьосознанноеотношениексобственнойбезопасности,стремление 

неукоснительно выполнять правилаповедения при контакте снезнакомыми людьми. 
-Совершенствоватьумениеприменятькоммуникативныйопытвситуацияхобщениясо 

сверстниками,старшимидетьми,формироватьумениепониматьпобужденияпартнеровпо 
взаимодействию,выявлятьпроявленияагрессии,недоброжелательностивсвойадрес, 
совершенствовать навыкибезопасного поведения в различныхситуациях. 

-Обогащатьисистематизироватьпредставленияоправахребенка,одоступных 
дошкольникуспособахзащитысвоихправ,формироватьумениевыявлятьфактыих нарушения. 

-Входеанализалитературныхпроизведений,моделейестественныхситуаций формироватьумение 
безопасно действовать в различныхситуацияхобщения ивзаимодействия. 

- Способствоватьформированиюпсихологическойготовностик преодолению опасных 
ситуаций. 

Безопасностьвпомещении 
-Формироватьумениесамостоятельновыявлятьфакторыпотенциальнойопасностив 

помещении,соблюдатьправилабезопасногоповедения,выбиратьоптимальныемодели поведения в 
проблемныхситуациях. 

-Формироватьответственноеотношениекподдержаниюпорядка,соблюдениюправил 
использования предметов быта. 

- Совершенствоватьумение применять знаниеправил безопасного поведения в 
общественныхместах. 

 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений:КоломийченкоЛ
.В.Программа«Дорогойсветаидобра»(социально-

коммуникативноеразвитиеисоциальноевоспитание). 
ТимофееваЛ.Л.Программа«Формированиекультурыбезопасности». 

Парциальнаяпрограмма«Растимюногогражданина»:программастановленияосновгражданс

ко-правовойкультурыдетейдошкольногоишкольноговозраста/сост.

 И.И.

Гончарова,А.В.Крайсветняя,О.Н.Шадрина.–Абакан:ИздательствоХГУим.Н.Ф.Катанова,2007. 

Формированиеосновгражданско-правовойкультурыдетейдошкольноговозрастакак 

предпосылкеихуспешнойсоциализациивдемократическомобществе.Даннаяпрограмма 

определяетновыеориентирывгражданско-правовомвоспитаниидетейстаршегодошкольного 

возраста. 

Используетсяпрограмма«Растимюногогражданина»,ориентированнаянавоспитание основ 

гражданско-правовой культурыудошкольников. 

Задачи: 

• приобщениедетейкобщечеловеческим,национальнымценностям,втомчислекценностям 

демократического общества; 

• формирование первичных представлений и понятий о демократическом обществе, 

элементарных правовых нормах, избирательномправе; 

• развитиеэмоциональногооткликаипозитивногоотношениякявлениямсоциальной деятельности; 

• становлениевребенкеблагородногочеловека,благодарнойличности,благородного гражданина. 

Недельныепроекты:«О правах играя»,«Выборы правителя Сказочной страны». 
 
 
 
 
 



 

 

2.1.2.Познавательноеразвитие(Обязательнаячасть) 
 

5-6лет 

Формированиецелостнойкартинымира,расширениекругозора 
• Расширятьпредставлениядетейобокружающихихпредметах,знакомитьстем,как 
изготавливаютразныевещиипродукты;помогатьустановлениювзаимосвязеймежду предметом 
и его назначением, материалом иформой изготовленной из него вещи идр. 
• Знакомитьдетейснаиболеечастовстречающимисявближайшемокружении 

растениями,животными,грибами,камнями,атакжереками,озерами,горами(дляразных 
географическихзон они будут разными). 
• Продолжатьформироватьпредставленияовременахгодаиихпоследовательности, 
знакомитьсназваниямимесяцев;развиватьобобщенныепредставленияоцикличности изменений 
в природе (весной, летом, осенью, зимой). 
• Формировать представления детей о более отдаленном от нихпространствеи времени. 

• Формировать элементарные представления детей о космосе, о планетах, обуникальности 
Земли. 
• Знакомитьснекоторымиприроднымизонами(преждевсегосприроднойзонойсвоей 
местности)ихарактернымидлянихландшафтами,животнымиирастениями,образомжизни 
людей в разных климатических зонахиего связьюс особенностямиприроды. 
• Формироватьпервыепредставленияотом,чтовприродевсевзаимосвязано,ачеловек 

(ребенок)–частьприроды,овзаимосвязяхивзаимодействииживыхорганизмовсосредой 

обитания(особенностивнешнеговида,поведенияираспространенияживотныхисреды 
обитания,связьрастенийсосредойобитаниянапримерахотдельныхрастенийиживотных), о 

целостности природыи взаимозависимостиеекомпонентов, о разнообразииприроды. 

• Знакомить детей с природойгорода (поселка) и с тем, как люди помогают животным, 
растениям. 
• Развиватьумениепонимать смысл правил поведения в окружающей среде, в том числе в 

процессеисследовательскойдеятельности. 

Развитиепознавательно-исследовательскойдеятельности 
• Поддерживать иразвиватьустойчивый интересдетей кявлениям и объектамприроды и 
рукотворного мира. 

• Развиватьумениевестинаблюденияна протяжениинедели, месяца, втечение года. •
 Отмечать результаты наблюдений; следитьза изменениями в природеи в жизни. 
• Формироватьэлементарныенавыкиисследовательскойработы,умениеобобщать, 

анализировать,делатьвыводы,сопоставлятьрезультатынаблюдений,выделятьсходствои 
отличияобъектов,формулироватьпредположенияисамостоятельнопроводитьпростые 
«исследования». 
• Развивать умение выделять более дифференцированные свойства предметов, 

классифицироватьихпохарактернымпризнакам,пониматьиупотреблятьобобщающие 
наименования(деревья,кустарники,фрукты,овощи,животные,растения,транспорт наземный, 

водный, воздушный, посудачайная, столовая, кухонная и т.п.). 

• Знакомитьсустройствомпростейшихплановисхем,географическихкарт,условными 
знаками исимволами, а также смоделью Земли– глобусом. 

ФормированиеэлементарныхматематическихпредставленийС
равнениепредметовигрупппредметов 

• Совершенствоватьумениявыделятьгруппыпредметовилифигур,обладающихобщим 
свойством,выделятьчастьгруппы,выражатьвречипризнакисходстваиразличия отдельных 
предметов иихгрупп. 

• Развиватьумения объединять группы предметов, разбиватьна части по какому-либо 
признаку,устанавливать взаимосвязь междучастью и целым. 
• Развиватьумение обозначатьсвойствафигурс помощью знаков (символов). 

• Формироватьпервичноепредставлениеоравныхинеравныхгруппахпредметов,умение 

записывать отношения междуними с помощью знаков =, ≠. 



 

 

Количествоисчет 
• Развиватьумениесчитатьв пределах10 (и вбольших пределахв зависимостиотуспехов 
детей группы)в прямоми обратном порядке,соотноситьзапись чисел 1-10 сколичеством. 
• Тренироватьумение правильно пользоваться порядковыми и количественными 
числительными. 
• Формировать представление о числе0,умение соотноситьцифру0 сситуацией 
отсутствия предметов. 
• Развиватьумениеприсравнениинанагляднойосновегрупппредметовпоколичеству 
пользоватьсязнаками=,≠,>,<иотвечатьнавопрос:«Насколькобольше?»,«Насколько меньше?». 
• Формироватьпервичныепредставленияосложенииивычитаниигрупппредметов, умение 

использовать знаки + и– для записи сложения ивычитания. 

• Формироватьопыт сравнения, сложения ивычитания, опираясь на наглядность, чисел в 

пределах10. 

• Формироватьпервичныйопытсоставленияпокартинкампростейших(воднодействие) 

задачна сложение и вычитание иумение решать задачи в пределах10. 
Величины 

• Формировать первичныепредставления об измерениидлины, высоты предметов с 
помощьюусловноймерки. 

• Формироватьпервичныепредставленияонепосредственномсравнениисосудовпо 

объему(вместимости); об измеренииобъемасосудов с помощьюусловноймерки. 
Геометрическиеформы 

• Расширятьиуточнятьпредставленияогеометрическихфигурах:плоских–квадрат, 

круг,треугольник,прямоугольник,овал;объемных–шар,куб,цилиндр,конус,призма, 

пирамида;закреплятьумениеузнаватьиназыватьэтифигуры,находитьсходныеформыв 
окружающей обстановке. 

• Формировать представление о различии междуплоскими иобъемными 
геометрическимифигурами иоб элементахэтих фигур. 

Пространственно-временныепредставления 
• Уточнятьи расширять пространственно-временные представления детей. 
• Развиватьумениеориентироватьсяналистебумаги(вверху,внизу,справа,слева,в 
верхнемправом(внижнемлевом)углу,посередине,внутри,снаружи),выражатьвречи 

местонахождение предмета. 
• Развиватьуменияопределятьположениетогоилииногопредметанетолькопо отношению к 
себе, но ик другомупредмету; двигаться в заданном направлении. 

• Закреплятьумение называть части суток (день– ночь,утро – вечер), последовательность 

дней в неделе. 
Конструирование 

• Продолжатьзнакомитьдетейсархитектуройкаквидомпластическихискусстви 

дизайномкакновейшимискусством,направленнымнагармоничноеобустройствочеловеком 
окружающегоего пространства. 
• Расширятьопытдизайн-деятельностивпроцессеконструированияизразличныхпо 

форме,величине,фактурестроительныхдеталейидругихматериалов(природныхи 

бытовых,готовыхинеоформленных)разнымиспособами:пословесномуописанию, условию, 
рисунку, схеме, фотографии, собственномузамыслу. 

• Знакомитьсновымиконструктивнымумениямнаосноверазвивающейсяспособности 

видетьцелоераньшечастей:соединятьнескольконебольшихплоскостейводнубольшую, 

подготавливатьосновудляперекрытий,распределятьсложнуюпостройкуввысоту,делать 

постройки более прочными иустойчивыми. 

• Развиватьумениедетейиспользоватьдеталисучетомихконструктивныхсвойств 

(форма,величина,устойчивость,размещениевпространстве);побуждатькадекватным 

заменамоднихдеталейдругими(кубиздвухкирпичиков,кубиздвухтрехгранныхпризм); 
 



 

 

знакомитьсвариантамистроительныхдеталей(пластины:длиннаяикороткая,узкаяи широкая, 

квадратная итреугольная). 
• Содействоватьформированиюэлементовучебнойдеятельности(пониманиезадачи, 

инструкцийиправил,осмысленноеприменениеосвоенногоспособавразныхусловиях, навыки 
самоконтроля, самооценкиипланирования действий). 

 

6-7лет 

Формированиецелостнойкартинымира,расширениекругозора 
•Формировать первоначальные представления о космосе, о Землекак планете 

Солнечнойсистемы. 
•Расширять представления детей о времени,учить ориентироваться поднямнедели, 

понимать соотнесенность месяцев и времен года. 
•Продолжать формировать представления детей о более отдаленном от них 

пространстве,ороднойстране,еесимволике(флаг,герб,гимн),достопримечательностях, 
народах,еенаселяющих;знакомитьсобразомжизнилюдейвдругихклиматическихзонах, 

другихстранах, рассказывать, чемони знамениты. 
•Развиватьумение детейориентироваться на карте страны, мира, глобусе; находить 

место, где ониживут. 
•Продолжатьформироватьудетейпервыепредставленияоцелостностиприродыио 

взаимосвязяхеекомпонентов:освязиживотных,растениймеждусобойисразличными 

средами,отом,чтонаразныхконтинентахобитаюткакразные,такисходныеживые 
организмы;оприспособленностиживотныхирастенийкразнымусловиямместообитания,о 

единствеи целостности природы Земли, о взаимоотношенияхчеловекаи природы. 
•Формироватьудетейэлементарныепредставленияокруговоротахвприроде(вода никуда не 

исчезает, а«ходит»по кругу, опавшие листья перегниваюти обогащают почву). 
•Формироватьудетейэлементарныепредставленияовзаимосвязяхивзаимодействии 

живыхорганизмовсосредойобитания,какнапримерахближайшегоокружения,такина 
примерахразличных природных зон. 

•Знакомитьдетейсростом,развитиемиразмножениемживыхорганизмов,сих 

потребностьювпище,свете,тепле,водеидругихэкологическихфакторах;сосвойствами объектов 
неживойприроды (песка, глины, камней, воздуха, воды). 

•Знакомитьдетейссвойствамиводы,воздуха:спричинно-следственнымисвязями (густая 
шерстьи толстый слой жира помогают выжитьживотным в условиях холода; растения с 
толстымимясистымилистьями,как правило,обитаютвусловияхотсутствиявлаги;загрязнение 
водоемов, вырубка леса приводят к гибели ихобитателей ит.п.). 

•Знакомитьс некоторыми процессами производствабытовых предметов,развивать 

умение определять, из какихматериалов онисделаны. 

Развитиепознавательно-исследовательскойдеятельности 

•Поддерживатьсамостоятельнуюпоисково-исследовательскуюдеятельностьдетей 

(проведениеопытов,наблюдений,поискинформациивлитературеит.п.);организовывать детско-
взрослую проектно-исследовательскуюдеятельность. 

•Формироватьобобщенныеумениясамостоятельнорассматриватьразличныеобъектыи 
явленияокружающегомира,производитьснимипростыепреобразования,получать 

представление,какобихвнешнихсвойствах,такионекоторыхвнутреннихсвязяхи 

отношениях;изучатьфотографиииописывать,чтонанихизображено,какиесвойства предметов 
нашли отражение в изображении. 

•Создаватьусловия для проведения опытов посхемам;учитьсоставлятьпростейшие 
схемы проведенныхопытов, классифицировать предметы, явления поразным признакам. 

•Создаватьусловия для детского экспериментирования с различными материалами. 

•Развиватьумениедетейориентироваться по простейшим планам, календарям, часам, 

картами схемам, понимать исоздавать самостоятельно системупростых знаков и символов 

(пиктограммы), например, для обозначения своих занятийв течение дня. 
 



 

 

•Развиватьумениеисследоватьсвязь междужизнью людей иокружающей их природой. 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений 

Сравнениепредметовигрупппредметов 
•Совершенствоватьумение выделятьивыражать в речи признакисходстваи различия 

отдельных предметов иихгрупп, объединятьгруппы предметов, разбивать их на части по 
заданномупризнаку. 

•Формировать опытустановления взаимосвязи междучастью и целым. 

Количествоисчет 
•Закреплятьумение строить графические моделичисел в пределах10, называть для 

каждого предыдущее и последующее числа, сравнивать рядом стоящие числа. 
•Развиватьумение на нагляднойоснове сравнивать числа, записывать результат 

сравнения с помощьюзнаков = и≠, <и>,устанавливать, на сколько одно число больше или 

меньше другого. 
•Формировать первичноепредставление о составе чисел первого десятка. 
•Продолжать развивать умение решать на нагляднойосновепростые(в одно действие) 

задачи на сложение и вычитание (в пределах10). 
Величины 

•Закреплятьумение измерять длину(высоту, ширину) и объем(вместимость)с помощью 

мерки. 

•Формировать элементарныепредставления о способах непосредственного сравнения 

массы испособахееизмерения с помощьюмерки. 
•Формировать первичныепредставления о зависимости результатов измерения площади и 

массы от величины меркиио необходимости единой мерки при сравнениивеличин. 
•Познакомить с общепринятыми единицами измерения величин(сантиметром, литром, 

килограммом). 

Геометрическиеформы 
•Развивать имеющиесяудетей представления о плоских и объемных геометрических 

фигурахиихэлементах. 
•Формироватьпервичные представленияомногоугольнике,параллелепипеде(коробке)и их 

элементах; развиватьумение находить предметы даннойформы в окружающей обстановке. 

Пространственно-временныепредставления 
•Уточнятьи расширять пространственно-временныепредставления. 
•Продолжитьразвиватьумения ориентироваться на листе бумаги в клетку; 

ориентироваться в пространстве, в том числе, с помощью плана. 

•Закреплятьуменияустанавливатьпоследовательностьсобытий;определятьиназывать части 
суток, последовательность дней в неделе, последовательность месяцев вгоду. 

•Формировать опыт пользования часами (в элементарныхслучаях) для определения 

времени. 

Конструирование 

•Продолжатьзнакомитьдетейсархитектурой,конструированием,дизайном;расширять 
опыттворческогоконструированиявиндивидуальнойиколлективнойдеятельности; 

поддерживатьинтересксозданиюкачественныхконструкций,инсталляций,игрушек,подарков и 
сувениров изготовых деталей иразличныхматериалов. 

•Содействоватьосвоениюдетьмиобобщенныхспособовконструированияисвободному 

ихпереносувразличныеситуациидлясамостоятельногооборудованияигрового,бытовогои 

образовательного пространства. 

•Продолжатьучитьдетейиспользоватьдеталисучетомихконструктивныхсвойств 
(форма,величина,устойчивость,размещениевпространстве);побуждатькадекватным 

заменамоднихдеталейдругими;поддерживатьинтересквидоизменениюпостроекв соответствиис 
конструктивной задачей, игровым сюжетомилисобственным замыслом. 

•Создаватьусловиядляпостепенногоперевода внешней(практической)деятельностиво 

внутреннийпландействий(мышление,воображение),поддерживатьреальноеимысленное 
 



 

 

экспериментированиесостроительнымиматериалами;познакомитьсобщейструктурой 

деятельностииобучать навыкам ееорганизации. 
•Содействоватьформированиюэлементовучебнойдеятельности(принятиезадачи, 

планирование содержания и последовательностидействий, самоконтроль, самооценка). 
 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений: 

ПетерсонЛ.Г.,КочемасоваЕ.Е.Программа«Игралочка»(математическоеразвитие). 
Данное     пособие     предназначено     для     развития     элементарных     математических 

представленийи интеллектуального иличностного развития. 
Основными задачами являются 
-формированиелюбознательности,активности,ориентированнойнаудовлетворение 

познавательныхпроцессов, радость творчества; 
-развитиемыслительныхопераций(анализсвойствисследуемыхобъектовилиявлений, 

сравнениясвойствпредметов,обобщение,распределениепредметоввгруппыповыбранному 
свойству,синтез на основевыбраннойструктуры, конкретизация, классификация аналогия); 

- формирование предпосылок логического мышления;- 
формирование сенсорных процессов и способностей; -
увеличения объемавнимания и памяти; 
Расширениеиобогащениясловаря,совершенствованиесвязнойречи,развитияумения 

аргументироватьсвои высказывания, строить простейшиеумозаключения; 
-развития вариативного мышления, фантазии,воображения, творческихспособностей; 
-формированиепредпосылокуниверсальныхучебныхдействий(произвольность 

поведения,уменияцеленаправленновладетьволевымиусилиями,устанавливатьправильные 
отношениясосверстникамиивзрослыми;опытвыполнениятакихуниверсальныхучебных 
действий,какработапоправиламипообразцу;фиксациязатруднениявдеятельности, 
выявленияегопричины,выборспособовпреодолениязатруднения,обдумываниесвоих действий, 
проверка их результатов исправление ошибок и другие). 

Николаева С.Н.Программа«Юный эколог»(экологическоеобразование). 
Главная цель программы– воспитывать экологическую культуру дошкольников. 

  Программа состоит из 7 разделов. Раздел 1 — элементарные сведения о мироздании, неживой 
природе Земли и ее значении в жизни живых существ, которые рассматриваются и сами по 
себе, и как компоненты среды жизни живых существ. Показано, что без воды, воздуха, почвы 
невозможна жизнь растений, животных и человека, что планета Земля, в отличие от других 
планет Солнечной системы, имеет весь комплекс необходимых условий для жизни во всех ее 
формах. Разделы 2, 3 — познание собственно экологических законов природы — жизни 
растений и животных в своей среде обитания и в сообществе. Эти законы можно интересно 
познать уже в дошкольном возрасте, чтобы их понимать, приобщиться к ним в своем поведении 
и жить в соответствии с ними на Земле. Раздел 4 прослеживает роль среды обитания в процессе 
онтогенеза — роста и развития отдельных видов растений и высших животных. В разделе 5 
раскрываются взаимосвязи внутри сообществ, жизнь которых дети могут наблюдать. Раздел 6 
показывает разные формы взаимодействия человека с природой. В разделе 7 даны общие 
рекомендации к распределению материала по возрастам. 

2.1.3.Речевоеразвитие(Обязательнаячасть)5-

6лет 

Воспитаниезвуковойкультурыречи 
• Развиватьумениедифференцироватьпарызвуков:с-з,с-ц,ш-ж,ч-щ,с-ш,з-ж,ц-ч,л-р, 
различатьсвистящие,шипящиеисонорныезвуки,твердыеимягкиезвуки–изолированные, в 
словах, во фразовойречи. 
• Развиватьумениеназывать словас названным звуком, определять позицию звука в 
слове(в начале–в середине – в конце). 

• Отрабатывать дикцию, силуголоса, темп речис использованием скороговорок, 
чистоговорок, загадок, потешек, стихов. 

• Развивать интонационнуювыразительность. 
 



 

 

Словарнаяработа 

• Продолжатьобогащение,уточнение и активизациюсловаря (существительных, 

прилагательных, глаголов, наречий). 

• Развиватьумение детей обобщать, сравнивать,противопоставлять. 

• В словарь детей вводитьслова, обозначающие материал, изкоторого сделан предмет 
(дерево, металл, пластмасса, стекло). 
• Развиватьумение отгадывать загадкина описание предметов, ихсвойств, качеств и 
действий. 
• Проводитьработунад смысловой сторонойслова. 
• Расширятьзапас синонимов и антонимов, многозначныхслов. 

• Формироватьумениеупотреблятьслова, наиболееточно подходящиек ситуации.•
 Формировать оценочную лексику(умный– рассудительный; робкий– трусливый). 

Формированиеграмматическогострояречи 

• Продолжатьобучениетемграмматическимформам,усвоениекоторыхвызываету 
детейтрудности:согласованиеприлагательных,числительных,существительныхвроде, 

числе,падеже,образованиетрудныхформглагола(вповелительномисослагательном 
наклонении), индивидуальныеупражнения. 
• Датьориентировкувтипичныхспособахизменениясловисловообразования 
(образованиеоднокоренныхслов:дом–домик–домишко–домашний;глаголовс приставками: 
ехал– заехал – переехал –уехал). 

• Развивать умение образовывать существительные с увеличительными, 

уменьшительными,ласкательнымисуффиксамиипониманиеразныхсмысловыхоттенков слова: 

береза – березка– березонька; книга– книжечка – книжонка. 
• Развиватьумениестроить не только простыераспространенные, но исложные 
предложения разныхтипов. 
• Знакомитьсословеснымсоставомпредложения,подводитьдетейкпониманиютого, 
чторечьсостоитизпредложений,предложение–изслов,слова–изслоговизвуков,т.е. 
вырабатывать осознанноеотношения кречи. 

• Воспитыватьязыковоечутье,внимательноеотношениекязыкуиегограмматическому 

строю, критическое отношение к своей ичужойречи, желание говорить правильно. 

Развитиесвязнойречи 
• Совершенствовать диалогическую форму речи, умение вступать в беседу, 
поддерживатьее,высказыватьсвоюточкузрения,соглашатьсяиливозражать,спрашиватьи 
отвечать, доказывать,рассуждать. 
• Формироватьэлементарныезнанияоструктуреповествованияиумениеиспользовать 
разнообразные средства связи, обеспечивающие целостность исвязность текста. 

• Впересказываниилитературныхпроизведений(сказкиилирассказа)учитьсвязно, 
последовательноивыразительновоспроизводитьготовыйтекстбезпомощивзрослого, 

интонационнопередавая диалоги действующихлиц и давая характеристикуперсонажам. 
• Развиватьумениесамостоятельносоставлятьописательныйилиповествовательный 

рассказпосодержаниюкартинысуказаниемместаивременидействия,спридумыванием событий, 

предшествующих изображенномуи следующихза ним. 
• Развиватьумениесоставлятьрассказпосериисюжетныхкартин,формироватьудетей 
умениеразвиватьсюжетнуюлинию,придумыватьназваниерассказувсоответствиис 
содержанием,соединятьотдельныепредложенияичастивысказываниявповествовательный 
текст. 
• Врассказыванииобигрушках(илипонаборуигрушек)учитьсоставлятьрассказыи 
сказки,соблюдаякомпозициюивыразительноизлагаятекст,даваяхарактеристикуи описание 

персонажей. 

• Продолжатьобучение рассказыванию изличного опыта. •

 Обучать творческомурассказыванию. 
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7летВоспитаниезвуковойкультурыречи 

•Совершенствоватьпроизношениезвуков,особоевниманиеуделятьдифференциации 
свистящих ишипящих,звонкихиглухих, твердыхимягких. 

•Развиватьголосовой аппарат (учить произносить скороговоркис разной силойголоса, в 
разном темпе, беззвучно). 

•Развиватьумениеизменятьинтонацию:произноситьзаданнуюфразусвопросительной 
иливосклицательной интонацией (ласково, сердито, жалобно, радостно, грустно). 

•Продолжать обучать звуковомуанализуслов,т.е.умениювычленятьв словах или 
фразахопределенные звуки, слоги, ставитьударение. 

•Формировать интерескязыковым явлениям, развивать лингвистическоемышление, 

учить составлять загадкиирассказы о словахи звуках. 

•Развиватьинтонационнуюсторонуречи: мелодику, ритм, тембр, силуголоса, темп 

речи. 

Словарнаяработа 

•Продолжать работупо формированиювсехвидов словаря: бытового, 
природоведческого, обществоведческого, эмоционально-оценочной лексики. 

•Проводитьработунадуточнениемзначенийизвестных,близкихилипротивоположных 
посмыслуслов(синонимовиантонимов),атакжемногозначныхсловспрямымипереносным 
смыслом. 

•Формироватьумение выбирать наиболее точное слово приформулированиимысли и 
правильно его применятьв любом контексте. 

•Развиватьумениепонимать смысл поговороки пословиц. 

•Продолжать работунадсмысловой сторонойслова. 

•Обогащать активныйипассивный словарь. 

Формированиеграмматическогострояречи 
•Продолжать работупо согласованию существительных, числительныхи 

прилагательныхв роде, числеи падежесусложнениемзаданий 
•Продолжать работупо согласованиюнесклоняемых существительных (пошел в новом 

пальто; ехал в метро). 
•Развивать умение образовывать сравнительную и превосходную степени 

прилагательных(умный– еще умнее –умнейший; добрый– ещедобрее– добрейший). 

•Развиватьумениеправильноупотреблять трудныеформы глаголов (одеть, надеть, 
бежать, класть). 

•Продолжать работусословами-антонимами и синонимами. 

•Развиватьумениеобразовывать глаголы спомощью приставок и суффиксов (бежал– 

перебежал на другую сторону, забежал в дом,выбежал издома). 

•Закреплятьумениеобразовыватьназваниедетенышейживотныхвсамыхразных 

случаях(улисы–лисенок;улошади–жеребенок,аужирафа, носорога?) и название предметов 

посуды (сахар– сахарница,хлеб– хлебница, но соль– солонка). 
•Развиватьумениеподбиратьоднокоренные слова(зима– зимний– предзимье; луна – 

лунный– луноход). 

•Вработе над синтаксисом формировать разнообразныепредложения 

(сложносочиненные и сложноподчиненные). 

Развитиесвязнойречи 
•Формироватьумениестроитьразныетипывысказываний(описание,повествование, 

рассуждение),соблюдаяихструктуруииспользуяразнообразныеспособысвязимежду 

предложениями ичастями высказывания. 

•Развивать образную речь. 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений:У

шаковаО.С.Программа«Развитиеречи». 
 
 



 

 

2.1.4.Художественно-эстетическоеразвитие(Обязательнаячасть) 
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6летХудожественнаялитератураифольклор 
• Углублятьчитательскиеинтересыдетей,показыватьценностькнигикакисточника 
новыхвпечатленийипредставленийобокружающеммире,способствоватьусвоениюнорми 
нравственныхценностей, принятыхв обществе. 
• Развиватьумениевнимательнослушатьтексты,вникатьвсмысл,пониматьмотивы 

поведениягероев,задаватьсмысловыевопросыивысказыватьсяопрочитанном 
художественномпроизведении,выражаясвоеотношениеклитературнымперсонажам,их 
поступкам, развиватьсобственное толкованиев процессеразныхвидов детскойактивности. 

• Вовлекатьдетей в процесс сочинительства, поощрять первыетворческие проявления. •

 Пробуждать интереск книжнойграфике. 

• Развиватьудетей воображение и чувство юмора. 

Художественно-продуктивнаядеятельность 
• Развиватьпредпосылкиценностно-смысловоговосприятияипониманияпроизведений 

искусства;знакомитьспроизведениямиихудожественным«языком»разныхвидов 
изобразительного(живопись,графика,скульптура)идекоративно-прикладногоискусства, 
архитектуры и дизайна. 
• Развиватьэстетическоевосприятиеитворческоевоображение,обогащатьзрительные 
впечатления,приобщатькроднойимировойкультуре,формироватьэстетическиечувстваи 
оценки, воспитыватьхудожественный вкус, формироватьэстетическую картинумира. 
• Знакомитьс«языкомискусства»,содействоватьосмыслениюсвязеймеждуформойи 

содержаниемпроизведениявизобразительномискусстве,междуформой,декороми 

функциейпредметавдекоративно-прикладномискусстве,междуформой,назначениеми 

пространственнымразмещениемобъектавархитектуре,конструированиииразныхвидах 
дизайна. 

• Обогащатьсодержаниехудожественнойдеятельностивсоответствиисзадачами 

познавательногоисоциальногоразвитиядетейстаршегодошкольноговозраста;расширять 
тематикудлясвободноговыборадетьмиинтересныхсюжетовосвоейсемье,жизнив 

детскомсаду,обытовых,общественныхиприродныхявленияхспониманиемразличных 
взаимосвязей и причин событийкакключевойидеисюжета. 

• Поддерживать интерес к воплощению в самобытной художественнойформе своих 

личных представлений,переживаний, чувств,отношений. 

• Обогащатьхудожественныйопытдетей;содействоватьдальнейшемуосвоениюбазовой 

техникирисования,аппликации,лепки,художественногоконструированияитруда; 

совершенствовать умениявовсехвидаххудожественнойдеятельностисучетом 
индивидуальныхспособностей. 

• Развивать способностик восприятиюитворческомуосвоению цвета, формы, ритма, 
композиции как«языка»изобразительного искусства. 

• Создаватьусловиядляэкспериментированиясхудожественнымиматериалами, 
инструментами,изобразительно-выразительнымисредствами,свободногоинтегрирования 
разныхвидовхудожественного творчества. 

• Содействоватьформированиюэстетическогоотношениякокружающемумиру; 

создаватьоптимальныеусловиядляразвитияцелостнойличностиребенкаиеесвободного 

проявления вхудожественном творчестве. 

Музыка 
• Формироватьустойчивый интереск музыке, развивать эмоциональную отзывчивость 
на музыку, развивать музыкальный вкус. 
• Обогащатьмузыкально-слуховойопыт,расширятьмузыкальныйкругозор(приобщать 

котечественномуизарубежномуфольклору,классическойисовременноймузыке, поддерживать 

интереск слушаниюдетских песен, коротких пьесразных жанров и стилей). 
 



 

 

• Развиватьтворческоевоображение,способноститворческиинтерпретироватьсвое 

восприятиемузыкивимпровизациидвижений,ввыбореиобыгрыванииатрибутов,в 

музицировании и другихвидаххудожественно-творческойдеятельности. 

• Развиватьчувстворитма,музыкальнуюпамять,интонационныйслухвмузыкальных 
играхиспециальноподобранныхпедагогоммузыкально-дидактическихиграхсдвижением, в 
игре на музыкальных инструментах, пении. 
• Развивать произвольное внимание в процессе слушания музыки, умение 
сосредоточитьсяна20-30секунд;продолжатьразвиватьобъемслуховоговниманиядо30-40 
секунд. 
• Формироватьнавыкиисполнительствавразличныхвидахмузыкальнойдеятельности: 

вокально-хоровыхнавыков,музыкально-ритмическихумений,навыковигрынаразличных 

детских музыкальныхинструментах. 
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7летХудожественнаялитератураифольклор 
•Формировать ценностноеотношение к литературе, интереск книге как источнику 

информации, источникуэмоциональных переживаний. 
•Обогащатьдуховныймирдетей,приобщатьксоциально-нравственнымценностям через 

интереск внутреннему мирулюдей на примерахлитературныхгероев. 
•Формировать избирательное отношение к образамлитературныхгероев,умение 

оценивать ихдействияи поступки. 
•Развивать восприятие произведений книжной графики. 
•Поощрятьистимулироватьсамостоятельныетворческиепроявления(сочинение 

стихов,сказок,рассказов);развиватьвоображениевпроцессесочинительства(позаданному сюжету, 
по фрагментупроизведения). 

Художественно-продуктивнаядеятельность 
•Продолжатьразвиватьпредпосылкиценностно-смысловоговосприятияипонимания 

произведений искусства; содействовать формированию эстетического отношения к 

окружающемумируикартинымира;создаватьоптимальныеусловиядлявоплощенияв 

художественнойформеличныхпредставлений,переживаний,чувств,дляразвитияцелостной 
личности ребенка, еегармонизации и многогранного проявления вхудожественном творчестве. 

•Знакомитьдетейспроизведениямиразныхвидовпластическогоискусства(живопись, 
графика,скульптура,архитектура)вмногообразииегожанров(портрет,пейзаж,натюрморт, 

исторический,батальный);приобщатькдревнейшемудекоративно-прикладномуискусствуи 
новейшемуискусствудизайнавразнообразииеговидов(архитектурный,ландшафтный, 

автомобильный,интерьерный,мебельный,костюмный,театральный,книжный,кулинарныйи др.). 
•Поддерживатьинтерескосвоению«языкаискусства»дляболеесвободного«общения» 

схудожником,народныммастером,художником-конструктором,дизайнером;воспитывать 
культуру «зрителя». 

•Обогащать содержаниехудожественнойдеятельностив соответствии сзадачами 
познавательногои социального развития старших дошкольников. 

•Обеспечивать психолого-педагогическую поддержку стремления детей к 

самостоятельному созданию нового образа,    который отличается оригинальностью, 

вариативностью, гибкостью, подвижностью. 

•Поддерживатьжеланиедетейсамостоятельносоздаватьсюжетные,орнаментальныеи 

беспредметныекомпозициивразныхвидахизобразительной,художественно-конструктивнойи 

декоративно-оформительскойдеятельности;посвоейинициативеинтегрироватьразные 

художественные техники. 

•Развивать специальные способности к изобразительной деятельности; 
совершенствоватьтехническиеумениякакобщуюручнуюумелостьи«осмысленную моторику». 
 



 

 

•Расширятьтематикухудожественнойдеятельности;обогащатьопытизображения 

объектов(сюжетов)реальногоифантазийногомира,попредставлениюисобственному 

замыслу,спередачейформы,строения,пропорций,взаимодействияивзаимосвязей,фактуры, 

особенностей движения, характераи настроения. 
•Развиватькомпозиционныеумения:размещениеобъектоввсоответствиисобщим 

творческимзамысломисучетомособенностейформы,величинысоставляющихэлементов; 

созданиекомпозицийвзависимостиотсюжета(содержания);выделениезрительногоцентра; 
планирование работы; использование наглядных способов планирования (эскиз, 

композиционная схема). 
•Обогащатьхудожественныйопытдетей;содействоватьдальнейшемуосвоению 

базовыхтехникрисования, аппликации, лепки, художественного конструирования итруда. 

•Создаватьусловия для свободного экспериментированиясхудожественными 

материалами, инструментами,изобразительно-выразительными средствами; поддерживать 

самостоятельное художественное творчество с учетом возрастныхигендерныхособенностей, 

индивидуальныхспособностей каждого ребенка. 

Музыка 

•Формироватьлюбовьиинтерескмузыке,расширятьмузыкальныйкругозор, способности 
детей кболеепродолжительномувосприятиюнезнакомой музыки(30-40 с). 

•Развиватьладовый и звуковысотныйслух: чувстваустойчивости и неустойчивости 
ступеней, прочное чувство тоники:«закончипесенку». 

•Совершенствоватьмузыкально-слуховыепредставления,навыквнутреннегослухового 
контроляисполнения музыки(в пении, музицировании). 

•Развиватьассоциативноемышлениеифантазиюкакспособдальнейшегоразвития навыков 

выразительности исполнения (поискнужныхсредств выразительности). 
 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений:Лыков

аИ.А.Программа«Цветныеладошки»(изобразительноетворчество).Цельпрогра

ммы– формированиеудетей дошкольного возрастахудожественно– 

творческихспособностей визобразительной деятельности. 

Используя этупрограмму,мы решаем следующие задачи: 

1. Развитие эстетического восприятияхудожественныхобразов (в произведениях 

искусства) и предметов(явлений) окружающего мира как эстетическихобъектов. 

2.Созданиеусловийдля свободного экспериментирования с художественными 

материалами и инструментами. 

3.Ознакомление с универсальным языком искусства– средствамихудожественно-

образнойвыразительности. 

4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно– эстетического опыта.5. 

Развитие художественно творческихспособностей в продуктивных видахдеятельности. 6. 

Воспитание художественного вкусаи чувства гармонии. 

7. Созданиеусловийдля многоаспектнойиувлекательнойактивностив художественно– 

эстетическом освоенииокружающегомира. 

8. Формирование эстетической картины мира и основныхэлементов «Я– концепции-

творца» 
 

2.1.5.Физическоеразвитие(Обязательнаячасть)5-

6лет 

Заботаопсихическомифизическомздоровьедетей 
Созданиеусловийдляохраныиукрепленияздоровьядетей,втомчислеэмоциональногоблагоп

олучия 
• Обеспечиватькомфортныйэмоциональныймикроклиматвгруппедетскогосада,в котором 
ребенок чувствуетсебя защищенным и принимаемымпедагогами идетьми. 
• Содействоватьукреплениюэмоциональныхсвязей междудетьми и их родителями. 



 

 

• Упражнятьдетейвумениинаходитьположительныесторонывовсехсферахжизни, 
примененииправила«не думать и не говоритьплохо о себе и других». 
• Организовыватьразнообразнуюдвигательнуюактивностьдетейвразныхформах 
(утреннююгимнастику, физкультурные занятия, подвижные игры идр.). 

• Продолжитьработупоосуществлениюмероприятий,способствующихсохранению 
здоровья детей, закаливанию, повышению защитныхсил организма. 
• Осуществлятьконтроль за формированиемправильнойосанки. 

• Обеспечиватьрациональныйрежимдня,сбалансированноекачественноепитание, 
достаточноепребываниенавоздухе;соблюдатьоптимальныйтемпературныйрежимв 
помещении. 
• Продолжатьподдерживатьродителейвсамообразованииввопросахохраныи 
укрепленияздоровьядетей,встремленииучаствоватьвпедагогическомпроцессеижизни детского 
садав целом. 

Формированиекультурно-гигиеническихнавыков 

• Способствовать развитию самостоятельностидетей в выполнении культурно-
гигиенических правил. 

• Продолжатьсовершенствовать навыкикультурного поведения за столом. 
• Развивать привычкуследить за своим внешнимвидом (чистотойтела, опрятностью 

одежды, прически). 
Формированиеначальныхпредставленийдетейоздоровомобразежизни 

• Развиватьпотребностьв бережном отношении к своемуздоровью, желание вести 
здоровый образ жизни. 

•  Формировать потребностьсоблюдать правилаздоровьесберегающего поведения. 

Приобщениекфизическойкультуре 
• Расширятьудетей представления и знания о многообразии физическихиспортивных 
упражнений. 
• Вызыватьудетейстремлениеквыражениюсвоихвозможностейвпроцессе 
выполненияфизическихупражнений:правильнооцениватьсвоисилы,мобилизоватьих 
адекватно поставленным целям. 
• Приступитьк целенаправленномуразвитию физических качеств: скоростных, 
скоростно-силовых, силы, гибкости, выносливости. 
• Развивать чувство равновесия, координацию движений,улучшатьориентировкув 
пространстве. 
• Закреплять приобретенныеранееумения и навыкив процессеразных форм 
двигательнойактивности. 
• Развивать представления оэлементах техники всехвидов жизненноважныхдвижений, 
спортивным играм иупражнениям. 
• Развиватьумение ходить ибегать вколонне по одному, по двое, свыполнением 
различных заданий педагога. 
• Развиватьудетейумениебегатьсвысокимподниманиемколен,мелкимишироким 
шагом,змейкой,врассыпную,спреодолениемпрепятствий.Непрерывныйбегнеболее2 минут. 
• Закреплятьумениепрыгатьсвысотывобозначенноеместо(неболее30см),прыгатьв длинус 
местаи с разбега, прыгать через короткую и длинную скакалку. 
• Развиватьумениюбросатьмяч:вверх,обпол(оземлю)иловлеегодвумяруками, 

перебрасыватьмячизоднойрукивдругую,другдругуихразныхисходныхположенийи 

построений,различнымиспособами(снизу,из-заголовы,отгруди).Закреплятьумение 
метатьпредметынадальность,вгоризонтальнуюивертикальнуюцель(срасстоянияне более4 м). 
• Совершенствоватьнавыкиползания, перелезаниячерезразличные препятствия,лазанья по 
гимнастической стенке с изменениемтемпа, перелезание содного пролета на другой. 

• Осознанноисамостоятельноиспользоватьопределенныйобъемзнанийиуменийв 

различныхусловиях(в лесу, парке привыполнениидвигательных заданий). 

• Обогащатьдвигательный опыт детей и формироватьунихпотребность в двигательной 
активностии физическом совершенствовании. 



 

 

Формировать правильную осанку.

• Способствовать развитиюудетей интересак движениюи повышению своих 
результатов. 
• Поддерживать интересдетей кразличным видам спорта, сообщать им некоторые 
сведения о событияхспортивной жизнистраны. 

 

6-7лет 

Заботаопсихическомифизическомздоровьедетей 

Созданиеусловийдляохраныиукрепленияздоровьядетей,втомчислеэмоциональногоблагоп
олучия 

•Обеспечиватькомфортныйэмоциональныймикроклиматвгруппедетскогосада,в котором 
ребенок чувствуетсебя защищенным и принимаемымпедагогами. 

•Поддерживать детей и ихродителей в стремлениикукреплению эмоциональныхсвязей 
друг сдругом. 

•Закреплять позитивноеэкологическое отношение к себе, другим людям имирув целом. 

•Организовыватьразнообразнуюдвигательнуюактивностьдетейвразныхформах 

(утреннююгимнастику, физкультурные занятия, подвижные игры идр.). 
•Соблюдать санитарно-гигиенические нормы иправила. 
•Продолжатьработупоосуществлениюмероприятий,способствующихсохранению здоровья 

детей, закаливанию, повышению защитныхсил организма. 

•Обеспечиватьрациональныйрежимдня,сбалансированноекачественноепитание, 

достаточноепребываниенавоздухе;обеспечиватьвпомещенииоптимальныйтемпературный 

режим. 

Формированиекультурно-гигиеническихнавыков 

•Обогащать представления детей о гигиеническойкультуре. 

•Формировать привычкусоблюдатькультурно-гигиенические правила. 

•Совершенствовать навыкикультурного поведения во время еды. 
Формированиеначальныхпредставленийдетейоздоровомобразежизнииправилахбезоп

асногоповедения 
•Развиватьценностноеотношениедетейкздоровьюичеловеческойжизни,формировать 

потребность в бережномотношении ксвоемуздоровью, желание вести здоровый образ жизни. 
•Совершенствовать представления детей об особенностяхстроенияифункционирования 

организма человека. 
•Продолжитьразвиватьумениеэлементарноописыватьсвоесамочувствие,умение обратиться 

к взросломув случае недомогания илитравмы. 

•Развиватьумениеуправлятьсвоим телом, чувствами, эмоциями черезгигиену, 
корригирующиеупражнения, релаксацию, аутотренинг. 

Приобщениекфизическойкультуре 
•Совершенствовать техникуосновныхдвижений, добиваясь точностии выразительности 

ихвыполнения. 
•Развивать физическиекачества в процессеигри занятийфизическойкультурой. 
•Закреплятьумения соблюдать заданныйтемпв процессеходьбы ибега. 
•Упражнятьдетейвходьбепогимнастическойскамейкесвыполнениемразныхзаданий 

(поднимая прямую ногуи делая под ней хлопок, сприседаниеми поворотом кругоми др.). 

•Развиватькоординациюдвиженийвовремявыполненияразличныхупражнений(ходьба и бег 
по шнуру, поузкойрейке, кружение сзакрытыми глазами). 

•Совершенствоватьразныевидыбега:в колоннепоодному, подвое, изразных исходных 
положений,вразныхнаправлениях,спреодолениемпрепятствий.Непрерывныйбегнеболее3 минут. 

•Совершенствоватьразныевидыпрыжков:прыжкивверхизглубокогоприседа,с высоты, с 
места и с разбегана мягкоепокрытие, через короткую и длинную скакалку. 

•Развиватьумения правильнои четко выполнятьразные видыупражненийв бросании, 
ловле, метаниимячаи различныхпредметов. 

•Совершенствовать разные виды лазанья с изменениемтемпа, сохраняя координацию 
движений. 



 

 

•Обучать детей строевымупражнениям: построение в колонну, по одному,в шеренгу; 
перестроение изодногокругав несколько, в колонну. 

•Формироватьудетейумениеправильнооцениватьсвоисилыивозможностипри 
реализациидвигательныхзадач;соотноситьрезультатдвижениясвеличинойприложенных усилий. 

•Закреплятьудетей приобретенныеранееумения и навыки наблюдать, сравниватьи 

анализировать движения. 
•Развиватьумениедетейставитьзадачуинаходитьнаиболеерациональныеспособыее решения, 

соотносить последовательность, направление, характер действийс образцом педагога. 
•Совершенствоватьнавыкисамостоятельногорегулированиядвигательнойактивности, 

чередуя подвижные игры сменее интенсивными ис отдыхом. 
•Развиватьудетей ориентировкув пространстве в процессевыполнения вариативных 

двигательных заданий. 
 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений: 
С целью выполнения заявленныхзадач по физическомуразвитию, мы включаемв 

воспитательно-образовательную деятельностьпрограмму по физическому развитию детей 3-7 

лет 
Л.Д. Глазырина «Физическая культура дошкольникам». 

2.2.Вариативныеформы,методыисредствареализацииПрограммы 
 

Формыорганизацииобразовательногопроцессаопираютсянаодинилинескольковидов 
детскойдеятельности.Вкачествевариантовееорганизациимогутрассматриватьсясовместная 

(партнерская)деятельность педагогасдетьми: 

• организованнаяобразовательная деятельность; 

• образовательная деятельность в режимныхмоментах; 

• самостоятельная деятельность детей. 

Организованнаяобразовательнаядеятельностьпредставляетсобойорганизацию 

совместнойдеятельностипедагогасдетьми:соднимребенком, подгруппойдетей,сцелой 

группойдетей. 

ГлавнаяособенностьорганизацииобразовательнойдеятельностивДОУнасовременном этапе-

этоуходотучебнойдеятельности(занятий),повышениестатусаигры,какосновноговидадеятельн

остидетейдошкольноговозраста;включениевпроцессэффективныхформработысдетьми:ИКТ,п

роектнойдеятельности,игровых,проблемно-

обучающихситуацийврамкахинтеграцииобразовательныхобластей. 

Помимо организованной образовательной деятельности мы планируем и 
образовательнуюдеятельностьврежимедня: 

• вутренние и вечерниечасы, 

• на прогулке, 

• при проведениирежимныхмоментов.Цели 

образовательнойдеятельности в режимедня: 

• охрана здоровьяи формирование основы культуры здоровья; 

• формированиеудетейосновбезопасностисобственнойжизнедеятельностии 

предпосылок экологического сознания (безопасностиокружающего мира); 

• освоениепервоначальныхпредставленийсоциальногохарактераивключение детей в 

системусоциальныхотношений; 

• формированиеудетейположительного отношения ктруду. 

Самостоятельнаядеятельностьдетей. 

Посанитарно-эпидемиологическимтребованиямксодержаниюиорганизацииработыв 

дошкольныхорганизацияхнасамостоятельнуюдеятельностьдетей3-7лет(игры,подготовкак 

образовательнойдеятельности,личнаягигиена)врежимеднядолжноотводитьсянеменее3-4 часов. 

Ноэтонезначит,чторебенокдолженбытьпредоставленсамомусебе.Дляорганизации 

самостоятельной деятельности детей необходимо создать развивающую предметно-

пространственную средуиприсмотр иуход за каждымребенком. 



 

 

С учётом особенностей социализации дошкольников и механизмов освоения 

социокультурного опыта можно выделить следующие группы методов реализацииПрограммы:-

методымотивацииистимулированияразвитияудетейпервичныхпредставленийи приобретения 

детьмиопыта поведения и деятельности; 

-методысозданияусловий,илиорганизацииразвитияудетейпервичныхпредставленийи 

приобретения детьмиопыта поведения и деятельности; 

-методы,способствующиеосознаниюдетьмипервичныхпредставленийиопытаповеденияи 

деятельности. 

Данныеметодыиграютведущуюрольввоспитаниидошкольников.Методыреализации 

программы,также,какиформыреализации,являютсясистемными,интегративными 

образованиями.Необходимотакжеподчеркнуть,чтофактическивсеформыреализации программы 

могут выступатьив качествеметодов. 

Учитываяпринципыдифференциацииииндивидуализации,гендернойспецифики 

развитиядетей,ворганизованнуюобразовательнуюдеятельностьсдетьмивключаются 

репродуктивные методы: 

-методсловеснойпередачи,методынагляднойпередачиизрительноговосприятия(схемы, карты, 

репродукции картин, энциклопедиии т.д.); 

-продуктивныеметоды:моделирование, поисково-исследовательский, экспериментирование. 

Как освоение содержания образования используются методы эмоционального 

воздействия:эмоционально-сенсорного,эмоционально-образноговоздействия,контрастного 

сопоставления, побуждения ксопереживанию. 

Ворганизованнойобразовательнойдеятельности,образовательнойдеятельностивходе 

режимныхмоментовсистематическииспользуютсятехнологиипроектирования,реализуются 

разныетипыпроектов:творческие,информационно-социальнойнаправленности,поисково-

исследовательские,комплексные.Даннаятехнологияспособствуетразвитиюпоисковой 

деятельности, интеллектуальной инициативы ребѐнка, даѐт возможность: развивать 

специальныеспособыориентации(экспериментированиеимоделирование)иумственной работы,

 средства построения    собственной    познавательной    деятельности,    творческие 

способностиикоммуникативныенавыки.Приобщениедетейккрасотеокружающегомира 

осуществляютсянаосновесинтезаискусств.Особоевниманиеуделяетсяразвитию 

вопросительностиудетейспомощьюспециальноподобранныхигр.Подвижныеигры, 

упражнения,пальчиковаягимнастикаслужатдляразвитияобщейитонкоймоторики, 

координациидвижений,координацииречисдвижением,развитияподражательностии 

творческихспособностей.Онимогутбытьиспользованывоспитателямивкачестве 

физкультминутокворганизованнойобразовательнойдеятельности, подвижныхигр на прогулке 

илив свободное время во второй половине дня. 

Дляразвитияречиикоммуникативныхкачестввработеиспользуютсятакие 

педагогическиетехнологии,какТРИЗ,кольцаЛуллия.Сцельюповышениюинтересаребѐнкак 

изучаемомуматериалу,познавательной,речевойимыслительнойактивностииснижению 

утомляемостисистематическииспользуетсянаглядность,различныеорганизационныеформы 

обучения. 

Культурныепрактикипредставляютсобойразнообразные,основанныенатекущихи 

перспективныхинтересахребенкавидысамостоятельнойдеятельности,поведенияиопыта.в 

качестве ведущей культурной практикивыступает игровая практика. 

Игра-этонетольковедущийвиддеятельностидошкольников,онаявляетсяосновной 

формойреализациипрограммы,успешноиспользуетсяприорганизациидвигательной, 

познавательно-исследовательской, коммуникативной, музыкально-художественной 

деятельности. 
Видыдетскойдеятельностиикультурныепрактики 

• игры:дидактические,дидактическиесэлементамидвижения,сюжетно-ролевые,подвижные, 

психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры- драматизации, 

режиссѐрские, подвижныеигры имитационного характера; 

• просмотр иобсуждениемультфильмов, видеофильмов, телепередач; 



 

 

• чтениеиобсуждениепрограммныхпроизведенийразныхжанров,чтение,рассматриваниеи 

обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных 

энциклопедий; 

• созданиеситуацийпедагогических,моральноговыбора;беседысоциально-нравственного 

содержания,специальныерассказыпедагогадетямобинтересныхфактахисобытиях,овыходе 

изтрудныхжитейских ситуаций, ситуативные разговорыс детьми; 

• наблюдениязатрудомвзрослых,заживойинеживойприродой,засезоннымиизменениями в 

природе; 

• проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, 

экспериментирование, конструирование; 

• викторины, сочинение загадок; 

• инсценированиеидраматизацияотрывковизсказок,разучиваниестихотворений,развитие 

артистическихспособностей в подвижныхиграх имитационногохарактера; 

• рассматриваниеиобсуждениепредметныхисюжетныхкартинок,иллюстрацийкзнакомым 

сказкамипотешкам,игрушек,эстетическипривлекательныхпредметов(деревьев,цветов, 

предметовбытаидр.),произведенийискусства(народного,декоративно-прикладного, 

изобразительного, книжнойграфикиипр.), обсуждение средств выразительности; 

• продуктивнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация,художественныйтруд)по 

замыслу,натемынародныхпотешек,помотивамзнакомыхстиховисказок,подмузыку,на тему

 прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к 

художественнымпроизведениям;рисование,лепкасказочныхживотных;творческиезадания, 

рисование, иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям; 

• слушаниеиобсуждениенародной,классической,детскоймузыки,дидактическиеигры, 

связанные свосприятиеммузыки; 

• подыгрывание на музыкальныхинструментах, оркестр детских музыкальных 

инструментов;• пение,совместноепение,упражнениянаразвитиеголосовогоаппарата,артикуляци

и, певческого голоса, беседы по содержаниюпесни (ответы на вопросы), драматизация песен; 

• танцы,показвзрослымтанцевальныхиплясовыхдвижений,совместныедействиядетей, 

совместное составление плясок под народныемелодии, хороводы; 

• непосредственнаяобразовательнаядеятельностьпофизическомувоспитанию,игровая, 

сюжетная,тематическая(соднимвидомфизическихупражнений),комплексная(сэлементами 

развитияречи,математики, конструирования),физкульминутки;игры иупражненияподтексты 

стихотворений,потешек,считалок;ритмическаягимнастика,игрыиупражненияподмузыку, 

игровые беседыс элементами движений; 
 

Мероприятиягрупповые:•

 Прогулки. 

• Физкультурныедосуги. 

• Музыкальные досуги. 

• Спортивные праздники. 

• Дниздоровья. 

• Тематические досуги. 

• Праздники. 

• Театрализованные представления. 
 

 
Особенностиорганизацииобразовательнойдеятельности 

• присутствие субъектныхотношений педагогаи детей(сотрудничество, партнерство); 

• игровая цель илидругая интересная детям; 

• преобладание диалогавоспитателя с детьми; 



 

 

• предоставление детям возможностивыбора материалов, оборудования, деятельности; 

• более свободная структураОД; 

• приемы развивающего обучения 
 

Средствареализациипрограммы 

Длявсестороннегоразвитиядетейвгруппесозданаразвивающаясредасучётом 

возрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников,спецификиихобразовательных 

потребностейиинтересов.Особоеместозанимаютвнейсредствареализациипрограммы-

совокупностьматериальныхиидеальныхобъектов. 
Средстваможно разделить на: 

• демонстрационные(применяемыевзрослым)ираздаточные (используемые детьми); 

• визуальные(длязрительноговосприятия),аудийные(дляслуховоговосприятия), 

аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия); 

• естественные (натуральные) иискусственные (созданныечеловеком); 

• реальные (существующие) ивиртуальные(не существующие, но возможные) и др. 

Сточкизрениясодержаниядошкольногообразования,имеющегодеятельностнуюоснову, 
используютсясредства, направленные на развитие деятельностидетей: 

• двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,занятийс мячоми 

др.); 

• игровой(игры, игрушки); 

• коммуникативной(дидактическийматериал); 

• чтения(восприятия) художественнойлитературы(книгидлядетскогочтения,втомчисле 

аудиокниги,иллюстративный материал); 

• познавательно-исследовательской(натуральныепредметыдляисследованияиобразно-

символическийматериал, в том числе макеты, карты,модели, картины и др.); 

• трудовой (оборудование и инвентарь для всехвидов труда); 

• продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисованияи 

конструирования,втомчислестроительныйматериал,конструкторы,природныйи бросовый 

материал); 

• музыкально-художественной(детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал идр.). 
 

2.3.Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 
 

Детскаяинициативапроявляетсявсвободнойсамостоятельнойдеятельностидетейпо 

выборуиинтересам.Возможностьиграть,рисовать,конструировать,сочинятьипр.в 

соответствииссобственнымиинтересамиявляетсяважнейшимисточникомэмоционального 

благополучияребенкавдетскомсаду.Самостоятельнаядеятельностьдетейпротекает 

преимущественновутреннийотрезоквремениивовторойполовинедня.Всевиды 

деятельностиребенкавдетскомсадумогутосуществлятьсявформесамостоятельной инициативной 

деятельности: 

- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованныеигры; 

- развивающие и логические игры; 

- музыкальные игры и импровизации; 

- речевыеигры, игры сбуквами, звуками ислогами; - 

самостоятельная деятельность в книжномуголке; 

- самостоятельная изобразительнаяи конструктивная деятельность повыборудетей; - 

самостоятельные опыты и экспериментыи др. 

Вразвитиидетскойинициативыисамостоятельностивоспитателюважнособлюдатьряд 

общихтребований: 
 



 

 

-развиватьактивныйинтересдетейкокружающемумиру,стремлениекполучениюновых знаний 

иумений; 

-создаватьразнообразныеусловияиситуации,побуждающиедетейкактивномуприменению 

знаний,умений, способов деятельности в личномопыте; 

-постояннорасширятьобластьзадач,которыедетирешаютсамостоятельно;постепенно 

выдвигатьпереддетьмиболеесложныезадачи,требующиесообразительности,творчества, поиска 

новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

-тренироватьволюдетей,поддерживатьжеланиепреодолеватьтрудности,доводитьначатое дело до 

конца; 

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

-своевременнообратитьособоевниманиенадетей,постояннопроявляющихнебрежность, 

торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

-дозироватьпомощьдетям.Еслиситуацияподобнатой,вкоторойребенокдействовалраньше, 

ноегосдерживаетновизнаобстановки,достаточнопростонамекнуть,посоветоватьвспомнить, как 

ондействовал в аналогичном случае; 

-поддерживатьудетейчувствогордостиирадостиотуспешныхсамостоятельныхдействий, 

подчеркиватьроствозможностейидостиженийкаждогоребенка,побуждатькпроявлению 

инициативы и творчества. 

Переходвстаршуюиособенноподготовительнуюгруппусвязансизменениемстатуса 

дошкольниковвдетскомсаду.Вобщейсемьевоспитанниковдетскогосадаонистановятся 

самымистаршими.Воспитательпомогаетдетямосознатьиэмоциональнопрочувствоватьсвое новое 

положение в детском саду. 

Опираясьнахарактернуюдлястаршихдошкольниковпотребностьвсамоутверждениии 

признаниисосторонывзрослых,воспитательобеспечиваетусловиядляразвитиядетской 

самостоятельности,инициативы,творчества.Онпостоянносоздаетситуации,побуждающие 

детейактивноприменятьсвоизнанияиумения,ставитпереднимивсеболеесложныезадачи, 

развиваетволю,поддерживаетжеланиепреодолеватьтрудности,доводитьначатоеделодо конца, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений. 

Развитиюсамостоятельностиспособствуетосвоениедетьмиуниверсальныхумений: 

поставитьцель(илипринятьееотвоспитателя),обдуматьпутькеедостижению,осуществить 

свойзамысел,оценитьполученныйрезультатспозициицели.Задачаразвитияданныхумений 

ставитсявоспитателемвразныхвидахдеятельности.Приэтомвоспитательиспользует 

средства,помогающиедошкольникампланомерноисамостоятельноосуществлятьсвой 

замысел:опорныесхемы,наглядныемодели,пооперационныекарты.Высшейформой 

самостоятельностидетейявляетсятворчество.Задачавоспитателя-развиватьинтереск 

творчеству.Этомуспособствуютсозданиетворческихситуацийвигровой,театральной, 

художественно-изобразительнойдеятельности,вручномтруде,словесноетворчество.Всеэто-

обязательные элементы образа жизни старшихдошкольников в детском саду. 

Именновувлекательнойтворческойдеятельностипереддошкольникомвозникает проблема 

самостоятельного определения замысла, способов и формыего воплощения. 

Вгруппепостояннопоявляютсяпредметы,побуждающиедошкольниковкпроявлению 

интеллектуальнойактивности.Этомогутбытьновыеигрыиматериалы,таинственныеписьма-схемы,

 детали каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованныезаписи,посылкиизкосмосаит.п.Разгадываязагадки,заключенныевтаких 

предметах,детииспытываютрадостьоткрытияипознания.«Почемуэтотакпроисходит?», 

«Чтобудет,если..?»,«Какэтоизменить,чтобы..?»,«Изчегомыэтоможемсделать?»,«Можно 

линайтидругоерешение?»,«Какнамобэтомузнать?»-подобныевопросыпостоянно присутствуют в 

общениивоспитателя со старшими дошкольниками. 



 

 

2.4.Взаимодействиеучастниковобразовательныхотношений 
 

Реализацияпринципаинтеграцииспособствуетболеевысокимтемпамобщегоиречевого 

развитиядетей,болееполномураскрытиютворческогопотенциалакаждогоребенка, 

возможностейиспособностей,заложенныхвдетяхприродой,ипредусматриваетсовместную 

работумузыкальногоруководителя,инструкторапо физическомувоспитанию, воспитателейи 

родителей дошкольников. 

Вработепообразовательнойобласти«Познавательноеразвитие»участвуютвоспитатели, 

педагог-психолог.Приэтомпедагог-психологруководитработойпосенсорномуразвитию, 

развитиювысшихпсихическихфункций,становлениюсознания,развитиювоображенияи 

творческойактивности,совершенствованиюэмоционально-волевойсферы,авоспитатели 

работаютнадразвитиемлюбознательностиипознавательноймотивации,формированием 

познавательныхдействий,первичныхпредставленийосебе,другихлюдях,объектах 

окружающегомира,освойствахиотношенияхобъектовокружающегомира,опланетеЗемля как 

общем домелюдей, об особенностяхееприроды, многообразии стран и народовмира. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» 

выступаютвоспитателиприусловии,чтоостальныеспециалистыиродителидошкольников 

подключаютсякихработе.Вобразовательнойобласти«Художественно-эстетическое 

развитие»принимаютучастие воспитатели, музыкальный руководитель. 

Работувобразовательныхобласти«Физическоеразвитие»осуществляютинструкторпо 

физическомувоспитаниюприобязательномподключениивсехостальныхпедагогови родителей

 дошкольников. Таким образом, целостность Программы обеспечивается 

установлениемсвязеймеждуобразовательнымиобластями,интеграциейусилийспециалистов и 

родителей дошкольников. 

Музыкальныйруководительспособствуетсоставлениюсовместногоперспективного 

планаобразовательнойдеятельностипомузыке,учитываятемыпроектов,атакжевключает 

подготовкук проведениюорганизованно образовательнойдеятельности. 

Педагог-психологсцельюорганизациидетейсповеденческимирасстройствамив 

образовательнойдеятельностиорганизуемработупокоррекцииэмоционально–волевойсферы и 

поведения. 

ИнструкторпоФИЗОосуществляетработунадобщеймоторикой,чтоспособствует 

развитиюдвигательно-моторногопраксиса,ориентировкевпространстве,согласованности 

моторикирукиногдетейсречевойпатологией,чтооказываетположительноевлияниена 

динамикуфизическогоразвитиядетей.Совместносфизинструктороморганизуемипроводим 

спортивныепраздники,физкультурныедосуги,соревнованияспривлечениемродителей. 

Консультируемихпоиспользованиюнестандартногооборудования,точечногомассажаи другим 

вопросам, касающихся оздоровлениядетей. 

Смедицинскимработникомсовместнопроводимсанитарно-профилактическуюработус 

родителями поукреплениюздоровья детей, формированию здоровогообраза жизни. 
 

2.5.Взаимодействиессемьямивоспитанников 
 

От того, насколькотесными идоверительнымибудут отношения междуДОО исемьей 

ребѐнка, во многом зависитэффективность освоения им Программы.Программа нацелена на 

сотрудничество семьи иДОО. Одиниз основных принципов еѐпостроения– комплексно-

тематический, илисобытийный, предполагает: 

- соднойстороны, включѐнностьребѐнка в событийную основужизниближайшего 

социума, ДОО, собственнойсемьи(празднование значимыхсобытийи подготовкак ним– 

объединяющееначало); 

- сдругой стороны, включѐнность родителей в событийную основуреализации 

Программы. Совместное с родителями проведение мероприятийПрограммы. 
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НастоящеесотрудничествородителейиДОО–этосовместная,соразделѐнная реализация 

основного содержания Программыпо принципу: ДООначинает– семья продолжает. И 

наоборот: то, что«открыто»ребѐнком в семье, должно стать«открытием»всей группы ДОО. 

Основнойцельювзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанниковв 

программеявляетсясозданиесодружества«родители–дети–педагоги»,вкоторомвсе 

участникиобразовательногопроцессавлияютдругнадруга,побуждаяксаморазвитию, 

самореализации и самовоспитанию. 
Достижение цели невозможно без решения следующихзадач: 

• установления доверительных, партнерскихотношений с каждой семьей;•
 созданияусловийдля участия родителей в жизни ребенкав детском саду; 
• оказания психолого-педагогической поддержкиродителям ввоспитанииребенка и 

повышениикомпетентностиввопросахразвитияивоспитания,охраныи укрепления 

здоровья детей; 

• непрерывное повышение компетентностипедагогов ввопросахвзаимодействия с 

семьями воспитанников. 
 

Принципывзаимодействияссемьямивоспитанников 
1.Принцип психологической комфортности предполагает создание 

доброжелательнойатмосферывобщениисродителями,учетпотребностейкаждойсемьи, 
социально-психологическиххарактеристикитехограничений,которыеимеются(отсутствие 

свободноговремени,финансовыхресурсов,доступностиИнтернетипр.).Важнейшие 
условиядоверительныхотношенийсродителями–уважение,конфиденциальность, 

стремлениекдиалогу,внимательность,проникновенность,неторопливость,которыене должны 

исключаться никакими обстоятельствами. 

2.Принципдеятельностизаключаетсяввыстраиваниивзаимоотношенийдетского 

садасродителямивлогикевзаимноговлиянияиактивностивсехучастников 

образовательногопроцессавкачестверавноправныхпартнеров(каквпланепринятия 

управленческихрешений,таки в планеучастия в педагогическом процессе). 

3.Принципцелостностиоснованнапониманиинеразделимостисемейногои 

общественногоинститутоввоспитания,обеспечениивозможностиреализацииединой, 

целостнойпрограммывоспитанияиразвитиядетейвдетскомсаду исемье.Данныйпринцип 

определяетнеобходимостьсогласованиястратегииработысребенкомвдетскомсадуиего 

воспитаниявсемье,атакжевыработкутактическихдействийвсовместнойвоспитательной 

деятельности. 

4.Принципминимаксапредполагаетдифференцированныйподходккаждойсемье, 

разноуровневоетактическое(помощь,взаимодействие)исодержательноемногообразиев 

общениис родителями. 

5.Принцип вариативности предполагает предоставление родителям выбора 

содержания общения, форм участия истепенивключенностив образовательный процесс. 

6.Принципнепрерывностипредполагаетустранение«разрывов»ввоспитаниидетей 

всемьеивдетскомсадузасчетсогласованиястратегийработысребенкомвдетскомсадуи 

воспитаниявсемье,обеспеченияпреемственностивсодержанииитактическихдействиях 

общественного исемейного институтов воспитания. 

7.Принциптворчестваозначаетвозможностьдлявсехучастниковобразовательного 

процессавпроявлениитворческойинициативы,ориентациюпедагогическогоколлективана 

творческийподходкпроцессувзаимодействияссемьей,поддержкусоциальнойактивности 

родителей во взаимодействиис детским садом. 

Формывзаимодействиясродителями 
Взависимости отрешаемых задачмогут бытьиспользованы различныеформы 

взаимодействия с семьями воспитанников: 
 



 

 

1.Информационные(например,устныежурналы;рекламныебуклеты,листовки; справочно-

информационнаяслужбаповопросамобразованиядошкольниковдляжителей 

микрорайона;публикации,выступлениявСМИ;информационныекорзины,ящики;памяткии 

информационныеписьмадляродителей;нагляднаяпсихолого-педагогическаяпропагандаи др.) 

2.Организационные(родительскиесобрания,анкетирование,созданиеобщественных 

родительскихорганизаций; конференции;педсоветы сучастиемродителей; брифинги идр.). 

3.Просветительские(родительскиегостиные;Школадляродителей;консультирование; 

тематическиевстречи;организациятематическихвыставоклитературы;тренинги;семинары; 

беседы; дискуссии; круглые столы и др.). 

4.Организационно-деятельностные (совместный с родителями педагогический 

мониторингразвитиядетей;совместныедетско-родительскиепроекты;выставкиработ, 

выполненныедетьмииихродителями;совместныевернисажи;участиевмастер-классах(а 

такжеихсамостоятельноепроведение);совместноетворчестводетей,родителейипедагогов; 

созданиесемейногопортфолио;помощьвсбореприродногоибросовогоматериаладля 

творческойдеятельностидетей;участиевремонтеиблагоустройстведетскогосада;помощьв 

подготовкежурналовдляродителей,буклетов,видеофильмовожизнидетейвдетскомсаду; 

участиевкачествемодераторовиучастниковродительскихфорумовнаИнтернет-сайтеДОО; 

помощьвподготовкеэлектроннойрассылкиссоветамидляродителейилифотоотчѐтомо прошедшем

 мероприятии; участие в    экспертизе качества развивающей предметно-

пространственнойсреды и др.). 

5.Участиеродителейвпедагогическомпроцессе(занятиясучастиемродителей;чтение 

детямсказок,рассказываниеисторий;беседысдетьминаразличныетемы;театральные 

представлениясучастиемродителей;совместные клубы поинтересам;сопровождениедетейво 

времяпрогулок,экскурсийипоходов;участиевДняхоткрытыхдверей,Дняхздоровья, 

Благотворительныхмарафонахи др.) 

РольДОО впроцессереализацииПрограммы может меняться: детскийсад выступает 

ролииногда консультанта, иногдаисполнителя (например, воли семьи), иногда аниматора 

(массовика-затейника) и др. 

Инновационныеформыработыссемьямивоспитанников 

Семья идетскийсад дополняют друг друга, в сочетаниидругс другом создают 

оптимальныеусловия для вхождения ребѐнка в большоймир.Семья передаѐтребенку 

социальные и культурныеценности: 

- семейное окружение первично в силубиологической и психологической зависимости 

ребенка от родителей;жизненно важны длительностьи постоянство пребывания ребѐнка; 

- семье, интимно-эмоциональная атмосферасемейныхотношений– кровное родство, 

любовь, привязанность,индивидуализация общения членов семьис ребенком; 

- максимальная потребность общения созначимымвзрослым возникает раньше 

потребностив общении со сверстником, общение со значимымвзрослымдоминирует в период 

дошкольногодетства; 

- эмоциональнонасыщенной атмосферекровнородственныхотношений, заложен 

важнейшийрезерв дляобогащения чувственного исоциально-нравственного опыта 

дошкольника. 

Содержание сотрудничествас семьями воспитанников включает три основных 

направления: 1) медико-психолого-педагогическое просвещение родителей; 2) вовлечение 

родителей в деятельностьдошкольного образовательногоучреждения; 3)участие семей 

воспитанников вуправлениивоспитательно-образовательным процессомв ДОУ. 

Формыинформационного взаимодействия с родителями по основным линиям развития 

ребенка 

Здоровьеифизическоеразвитие 
 
 
 



 

 

Предоставление в распоряжение родителей Программы, ознакомление родителей с 

критериями оценки здоровья детей с целью обеспечения смысловой однозначности 

информации. 

Персонализация передачи информацииоздоровье каждого ребенка, реализуемой 

разнообразными средствами («Паспорт здоровья ребенка»,«Дневникдостижений»и др.) 

Проведение«Дня здоровья»и физкультурныхпраздников сродителями. 

Создание специальных стендов. 

Познавательноеиречевоеразвитие 

Ознакомление родителей с основными показателями речевого развития детей (звуковая 

культураречи, фонетическая, грамматическая,лексическая сторона речи, связная речь). 

Индивидуальное обсуждение сродителями результатов обследования познавательно-

речевого развития детей при ихличнойвстречеспедагогом, психологом, логопедом или через 

Интернет. 

Проведение родителями обследования речи детей иихматематического развития с 

помощьюспециальных тетрадей с печатнойосновой. 

Привлечение родителей к проведению работыв семье по расширениюкругозора детей 

посредством чтения по рекомендованным спискампроизведенийхудожественнойлитературы и 

участия в литературных, математических и др.праздниках. 

Участие родителей в игротеках. 

Просмотр видео-и прослушивание аудиоматериалов связанныхс познавательно-речевым 

развитием детей. 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Ознакомление родителей с основными показателями социального развития детей (игровое 

взаимодействие детей и общение, взаимодействие детей на занятиях,усвоение социальныхнорм 

и правил). 

Индивидуальное обсуждение сродителями результатов обследования социально-

личностного развития детей при их личной встречеспедагогомилипсихологом или через 

Интернет. 

Использование современныхсредствпередачиинформации, например, передача 

видеоизображения в режимереального временичерез Интернет. 

Художественно-эстетическоеразвитие 

Использование стендов, стеллажей для демонстрацииработпо рисованиюи лепке с 

последующим индивидуальным комментированиемрезультатов детской деятельности. 

Демонстрация фотоматериалов сизображением результатов конструирования детей из 

различныхматериалов споследующим индивидуальным комментированием результатов 

детскойдеятельности. 

Организациявыставок детских работ по свободной (самостоятельной) деятельности. 

Организация Интернет-выставок с детскими работами. 

Вовлечениеродителейвобразовательныйпроцесс Проведение 
традиционныхмероприятий сучастием родителей: 

• Неделя безопасности дорожного движения 

• Новоселье 

• Неделя здоровья 

• Фольклорный праздник«Осенины» 

• Каникулы 

• ДеньМатери 

• Акции«Покормите птиц зимой» 

• Новогодние праздники 

• День защитника Отечества 

• День8 марта 
 



 

 

• Театральная неделя 

• Выставки, конкурсы: семейныегазеты, альбомы 

• Поделка«Игрушка» 

• «Музей новогодней игрушки» 

• Рисунки«Моя семья» 

• Конкурс чтецов и др. 

• Неделя семьи 

• Досуги, праздники 
 

2.6Перспективноетематическоепланированиееженедельныхпроектов 
 

 Названиепроекта Событиепроекта 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1.«Правилабезопасности 

дорожного движения» 

2.«Прекрасные, но опасные» 
 

3.«Красота вокруг нас» 

4.«Мой любимый детский 

сад» 

- Развлечение«Школа пешеходных наук» 
 

Изготовление памятокпо теме«Ядовитые растения и 

насекомые» 

Выставка поделок изсемян, листьев, овощей 

-«Вот истали мы на год взрослей»-групповой праздник 

взросления 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1.«Знакомствос Красной 

книгой Хакасии» 

2.«Горы Хакасии» 
 

3.«В гостяхуТарины» 

4.«Путешествие во времена 

динозавров»(динозавры) 

- Презентация страниц Красной книги 
 

 

 

- Изготовление книжки-малышки«Мой родной край» 

- Выставка«Паркюрского периода» 

Н
о

я
б

р
ь

 

1. Каникулы«Путешествие в 

Мультстрану» 

2.«Мы за чаем нескучаем!» 

3. «Во что играли наши 

предки» 

4.«Спорткак альтернативы 

пагубным привычкам!» 

5.«Чудо материнской 

любви» 

- Создание нового мультфильма 
 

Чаепитиес Самоварычем, выставка разныхсортов чая -

«Народная игрушка»-создание мини-музея 
 

Изготовлениегазет,плакатов«Мыдружимсфизкультуройи 

спортом»,«Будьздоров!» 
 

-Мастерская«Подарочкидля мамочки» 

Д
ек

а
б

р
ь

 

1.«О правах, играя» 

2.«Наши руки не знают 

скуки!» 

3.«Новыйгодуворот» 

-«Путешествие в странуДобродетелей» -развлечение 
 

- Украшение группы кпразднику 
 

-«Новогодняя сказка»- праздник 

Я
н

в
а

р
ь

 

1. Каникулы 

2.«Зимние забавыи 

праздники»(Святки) 

3.«Мы всеспасибо 

говорим» 

4.«Огонь друг иливраг» 

 

-«Пришла Коляда»- развлечение 
 

- Изготовление открыток- благодарностей 
 

-Выставка знаков и символов, изготовленных детьми 
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Ф
ев

р
а

л
ь

 
1.«ПутешествиевСтрану 

Добродетелей» 

2.«Откуда азбука пришла» 

(Деньродного языка)» 

3.«ЗащитникиОтечества» 

4. « Поэзия народного 

костюма» 

-«Семь добрых дел»театральное представление 
 

-«Изготовление групповой азбуки«33 сестрицы» 
 

- Развлечение«Наши защитники» 

-Дизайн-мастерская национальнойодежды 

М
а

р
т
 

1.«Международный 

женскийдень» 

2.«Огород на подоконнике» 

3.«Скоро в школу» 

4. «Путешествие постранам 

и континентам» 

5.«Театральные каникулы» 

-«8 Марта»- праздник 
 

-Создание огорода - 

- Творческая игра«Иностранцы в гостяхуребят» 
 

- Драматизация сказкидля малышей 

А
п

р
ел

ь
 

1.«Страна, в котороймы 

живем» 

2.«Солнечное царство-

загадочноекосмическое 

государство» 

3.«Наши любимые 

писатели» 

4.«Сбережемнашупланету» 

- Развлечение«Путешествие по России» 
 

-«Космическийаппарат»-конкурсподелок 
 
 

- Создание библиотекилюбимойдетской книги 
 

-выставка плакатов«Сбережем нашупланетуот загрязнения» 

М
а

й
 1.«О герояхбылыхвремен» 

2.«Моя семья» 

3. До свидания, детский сад» 

-«ДеньПобеды»- праздник 

-«Папа, мама, я – дружная семья»праздник 

Выпускной 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

3.Организационныйраздел 
 

3.1.Описаниематериально-

техническогообеспеченияпрограммы,обеспеченностиметодическимиматериаламиис

редствамиобученияивоспитанияиособенности 

организацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды 
 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредагруппыявляетсячастьюцелостной 

образовательнойсредыдошкольнойорганизации.Врамкахсовременныхтенденцийразвития 

российскогодошкольногообразованиявозможныразныевариантысозданияразвивающей 

предметно-пространственнойсредыприусловии,чтоучитываетсявозрастнаяигендерная 

специфика для реализацииобщеобразовательной программы. 

ВсоответствиисФГОСдошкольногообразованияпредметнаясредадолжнаобеспечивать и 
гарантировать: 

• охрануиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяиэмоционального 

благополучиядетей,атакжепроявлениеуважениякихчеловеческомудостоинствуких 

чувствамипотребностям,формироватьиподдерживатьположительнуюсамооценку,втом 

числеипривзаимодействиидетейдругсдругомивколлективнойработе,уверенностьв 

собственныхвозможностяхиспособностях; 

• максимальнуюреализациюобразовательногопотенциалапространстваОрганизации, 

Группыиприлегающейтерритории,приспособленнойдляреализацииПрограммыФГОС,а 

такжематериалов,оборудованияиинвентарядляразвитиядетейдошкольноговозрастав 

соответствиисособенностямикаждоговозрастногоэтапа,охраныиукрепленияихздоровья, учета 

особенностей и коррекции недостатковихразвития; 

• построениевариативногоразвивающегообразования,ориентированногонавозможность 

свободноговыборадетьмиматериалов,видовактивности,участниковсовместнойдеятельности 

иобщения,каксдетьмиразноговозраста,такисовзрослыми,атакжесвободуввыражении 

своихчувств и мыслей; 

• созданиеусловиядляежедневнойтрудовойдеятельностиимотивациинепрерывного 

самосовершенствованияпрофессиональноеразвитиепедагогическихработников,атакже 

содействиевопределениисобственныхцелей,личныхипрофессиональныхпотребностейи мотивов; 

• открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей)непосредственновобразовательнуюдеятельность,осуществлениеих 

поддержкиповопросамобразованиядетей,воспитания,охранеиукрепленииихздоровья,а также 

поддержки образовательных инициативвнутри семьи; 

• построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействиявзрослыхсдетьми, 

ориентированнойнаинтересыивозможностикаждогоребенкаиучитывающегосоциальную 

ситуациюегоразвитияисоответствующихвозрастныхииндивидуальныхособенностей 

(недопустимостькакискусственногоускорения,такиискусственногозамедленияразвития детей); 

• созданиеравныхусловий,максимальноспособствующихреализацииразличных 

образовательныхпрограммвдошкольныхобразованияхдлядетей,принадлежащихкразным 

национально-культурным,религиознымобщностямисоциальнымслоям,атакжеимеющих 

различные(в том числе ограниченные) возможности здоровья. 
Развивающаяпредметно-пространственнаясредадолжна быть: 

• содержательно– насыщенной, 

• трансформируемой; 

• полифункциональной; 

• вариативной; 

• доступной;•

 безопасной. 
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1)Насыщенностьсредыдолжнасоответствоватьвозрастнымвозможностямдетейи 

содержаниюпрограммы.Образовательноепространстводолжнобытьоснащеносредствами 

обученияивоспитания(втомчислетехническими),соответствующимиматериалами,втом 

числерасходнымигровым,спортивным,оздоровительнымоборудованием,инвентарем(в 

соответствиисо спецификой программы). 

Организацияобразовательногопространстваиразнообразиематериалов,оборудованияи 

инвентаря(взданииинаучастке)должныобеспечиватьигровую,познавательную, 

исследовательскуюитворческуюактивностьвсехвоспитанников,экспериментированиес 

доступнымидетямматериалами(втомчислеспескомиводой);двигательнуюактивность,в 

томчислеразвитиекрупнойимелкоймоторики,участиевподвижныхиграхисоревнованиях; 

эмоциональноеблагополучиедетейвовзаимодействииспредметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственнойсреды в зависимости отобразовательной ситуации, в том числеот 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

3)Полифункциональностьматериаловпредполагаетвозможностьразнообразного 

использованияразличныхсоставляющихпредметнойсреды,например,детскоймебели,матов, 

мягкихмодулей,ширмит.д.;наличиевгруппеполифункциональных(необладающихжестко 

закрепленнымспособомупотребления)предметов,втомчислеприродныхматериалов, 

пригодныхдляиспользованиявразныхвидахдетскойактивности(втомчислевкачестве предметов-

заместителей в детской игре). 

4)Вариативностьсредыпредполагаетналичиевгрупперазличныхпространств(для 

игры,конструирования,уединенияипр.),атакжеразнообразныхматериалов,игр,игрушеки 

оборудования,обеспечивающихсвободныйвыбордетей;периодическуюсменяемостьигрового 

материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскуюактивность детей. 

5)Доступностьсредыпредполагаетсвободныйдоступдетейкиграм,игрушкам, материалам, 

пособиям,обеспечивающим все основныевиды детскойактивности; исправностьи сохранность 

материалов и оборудования. 

6)Безопасностьпредметно-пространственнойсредыпредполагаетсоответствиевсехее 

элементов требованиям по обеспечению надежностиибезопасности их использования. 
 

3.1.1.Материально-техническоеобеспечениепредметно-пространственнойсреды 
 

Предметно-пространственная развивающая среда в нашей группе обеспечивает 
реализациюведущеговидадеятельности-игры.Материально-техническоеобеспечение предметной 

среды вгруппевключает: 

• игровойцентр(игрушкииатрибутыдлясюжетно-ролевых,режиссѐрскихигр:наборы 

образных(объѐмныхиплоскостных)игрушекнебольшогоразмера(человечки,солдатики, 

герои мультфильмов икниг,игровоеоборудование (мебель, посуда)); 

• литературный центр (сказки, рассказы, детскиежурналы, иллюстрации ит. д.); •

 центр речевого творчества (игры, оборудование для развития речи); 

• центр театра (различныевида театра,уголок ряжения ит. д.); 

• центр экспериментирования (предметы и оборудование для проведения 

экспериментирования иэлементарныхопытов); 

• центрприроды(растения,предметыдляуходазарастениями,календарьнаблюдений, картинки 

с изображениями природы в разныевременные периоды); 

• центр конструирования(игры иматериалы для строительно-конструктивных игр); •

 центр математики(игры и игрушкиматематической направленности); 

• центризобразительногоискусства(предметы,оборудование,материалыдляразвития 

изобразительного творчествадошкольников); 
 



 

 

• центр физическойкультуры (спортивныйуголок, материалы для игр); 

• центрдетскоготворчества(бросовыйматериалдлясозданияпредметов,атрибутовдля игры и т. 

д.); 

• центртрудовойдеятельности(материалыдляразвитияу детейтрудовыхнавыков 

(общественно-полезныйтруд) и т. д.). 

Средстваметодическогообеспечения: 

• электронные учебно-методические комплексы, содержащие разнообразный 

образовательный материал, необходимый дляреализациипрограммы; 

• мультимедийные презентации; 

• слайд-альбомы; 

• видео и фотоматериалы сэлементами анимации; 

• пакетыприкладныхпрограммпоразличнымобразовательнымобластям;учебныепособия 

идругиетексты(первоисточники,изданиясправочногохарактера,периодические 

педагогические издания и пр.); 

• методические разработки(рекомендации). 

Оснащениеуказанныхцентровпредставленоследующимобразом. 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Образные игрушки Куклы разныхразмеров (мальчики, девочки, младенцы). Игрушки, 

обозначающие животныхразныхконтинентов (насекомых, птиц, 

рыб,зверей). Комплекты игрушек исторической тематики: 

изображающие воинов разныхэпох,набор динозаврови 

другихживотныхдревнихвремен. Народные игрушки(изглины, дерева, 

ткани, соломы и пр.) Тематические наборы игрушек для сюжетно- 

ролевых игр:«Магазин»,«Школа», «Парикмахерская», «Больница» 

«Пожарная станция»,«Гараж»,«Паркинг»,«Ферма». 

Предметы быта Соразмерные кукламнаборы посуды(чайной, столовой), мебели, 

постельных принадлежностей, бытовойтехники, раскладные коляски, 

санки. Наборы игрушечных инструментов: молоток, пила, топор, 

отвертка, гаечный ключ и др. 

Техника, транспорт Наборы игрушек разного размера, изображающихразличныевиды 

транспорта: пассажирский, грузовой, специальный (автобус, машина-

фургон, пожарная машина, машины«скорой помощи»и др.), 

воздушный (самолет, вертолет), водный(катер, корабль). Игрушки, 

обозначающие средства связи (телефон, компьютер). 

Бросовые материалы 

и предметы 

заместители 

Природныйматериал, веревки, пробки, чурки,пластмассовые 

флаконы,емкостииз-подйогурта коробки,банки,пластиковые 

бутылки,лоскутки, мешочки, разныевиды кружев, бумаги, 

поделочные материалыи пр. 

Ролевые атрибуты Руль, бинокль, фотоаппарат идр. Элементы костюмовиаксессуаров 

(ткани, ленты, юбки,жилеты, пелерины, шарфики,платочки, головные 

уборы, бусы, браслеты, сумки, корзины и др.), 

комплектыпрофессиональнойодежды. 

Атрибуты для 

костюмерной 

Цветные косынки, юбки, фартуки, кокошники,шапочки, элементы 

костюмов сказочныхгероев, набор масок  и др. 

 



 

 

Игрушкии 

оборудование для 

театрализованной 

деятельности 

Виды театрализованныхигрушек,  элементы костюмов 

сказочныхгероев, набор масок и др 

Познавательноеразвитие 

Дидактические 

пособия иигрушки 

Наборыдляклассификацийисовершенствования сенсорики(цвет, 

форма, размер, тактильные ощущения и пр.), всевозможные вкладыши 

(врамку, воснование, одинв другой). Пазлы, мозаики, лото, домино. 

Настольно-печатныеигры,втом числекраеведческого содержания, 

экологической направленности. 

Игрытипа«Танграм»(«Пифагор»,«Колумбово яйцо»идр.). 

Головоломки,интеллектуальные игры (шашки, 

шахматыидр.).Наглядныепособия,в том числе детские атласы, 

географическая карта, глобус, календари (настенные, настольные, 

отрывные), иллюстрации художников. Аудиозаписи со звуками 

природы, голосами птиц идр. 

Игрушкии 

оборудование для 

экспериментирования 

Игрушкииорудия для экспериментирования с водой, песком, снегом. 

Непромокаемые фартуки. Вертушки для наблюдений за ветром, 

крупныелупыи пр. Предметы-измерители:весы,мерные сосуды, часы 

(механические, электронные, песочные, солнечные) и др. Специальное 

оборудованиедля детского экспериментирования. 

Строительные 

материалы и 

конструкторы 

Разнообразные строительныенаборы, конструкторы 

сболтовымсоединением, типа лего и др. 

Речевоеразвитие 

Библиотека и 

аудиотека 

Книгисо сказками, рассказами, стихамис иллюстрациями разных 

художников; детские журналы и энциклопедии. Аудиозаписи с 

произведениямихудожественнойлитературы ифольклора 

Художественно-эстетическоеразвитие 

Материалы и 

оборудования для 

художественно-

продуктивной 

деятельности 

Мольберты, карандаши цветные (18-24 цвета), простые и 

многоцветные,кисти,краскигуашь(8-

12цветов)иакварель,палитрыдетские,стаканчикидляводы,подставкипод

кисти, мелки(пастельные,меловые,восковые),бумага(белая,цветная, 

тонированная,копировальная,калька),картон,гофрокартон,ткань, 

ножницыдляручноготруда,клей,клеевыекисти,пластилин(неменее 

12цветов),глина,стеки,геометрическиетела,предметыдлянатуры(игруш

ки,комнатные 

растения,муляжиовощейифруктов,предметыбыта,дизайн-изделия). 

Нетрадиционныематериалы:природныйматериал,соленоетесто, 

разноцветныешнурки,шерстяныенитки,пуговицы,бусины,бисер, 

ватныепалочки,щетки,губки,песок(цветнойдекоративныйичистый 

речной),соль.Дляразвитияэстетическоговосприятия:произведения 

народногоидекоративно-прикладногоискусства,мелкаяпластика, 

книгипоискусству,репродукции,детскиехудожественныеальбомы. 

Книгиизсерий«Мастерилки»,«СчегоначинаетсяРодина»(народное 

творчество)и другие пособия для самостоятельной деятельности детей 

Музыкальное 

оборудование и 

игрушки 

Бубенцыи колокольчики, бубны и маракасы, ручные барабаны и 

дудки идр. 

 



 

 

 Танцевально-игровыеатрибуты.  

Физическоеразвитие 

Физкультурное 

оборудование 

Шведскаястенка,скамейки;лестницыверевочные,наклонные; 

стойкидляпрыжков, доскис ребристой поверхностью,наклонные, 

гимнастические маты, батуты; мячи разныхразмеров, дуги-

«ворота»для подлезания 60см, кегли,кольцебросы, скакалки, обручи, 

гимнастические палки, флажки, кубики пластмассовые 5х5см, 

платочки, ленточки, мешочки песком200-250гр, канат, 

баскетбольныекольца, сетка волейбольная, кубы 40х40см. и др. 

Оздоровительное 

оборудование 

Массажныековрикии дорожки. Оборудование для 

воздушныхиводных процедур (пластмассовыетазы, полотенца и пр.). 

Оборудование для обеспечения экологическойбезопасности: 

обеззараживателивоздуха и др. 

 

3.1.2Методическоеобеспечениепрограммы 
 

Методическоеобеспечениеобразовательнойобласти«Социально-

коммуникативноеразвитие» 

1.Дружныеребята / Р.С. Буре и др.– М.:Просвещение, 2002. 

2.Коломийченко Л.В.«Дорогою добра» 

3.КондрыкинскаяЛ.А.,ВострухинаТ.Н.ДошкольникамозащитникахОтечества.–М.:ТЦ Сфера, 

2005. 

4.ЛыковаИ.А.ШипуноваВ.А.«Огоньдруг,огонь–враг.Уч.метод.пособиеМ.:Цветной мир, 2013 

5.ТимофееваЛ.Л.КорнеичеваЕ.Е.,ГрачеваН.И.Формированиекультурыбезопасности. 

Планированиеобразовательнойдеятельностивподготовительнойкшколегруппе.-СПб.:Детство 

– пресс. 2014 
 

Методическоеобеспечениеобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие» 
1.ВераксаН.Е.,ВераксаА.Н.Проектнаядеятельностьдошкольников:Методическое пособие. -

М: Мозаика-Синтез, 2008. 
2. «Занимательнаяматематика.Материалыдля коллективныхииндивидуальных 

занятийиуроков сдошкольникамии младшими школьниками»Г.П.Попова,В.И. 
Усачева.-Волгоград: Учитель, 2006 

3.ЛыковаИ.А.Конструированиевдетскомсаду.Программа«Умелыеручки»и методические 

рекомендации.– М.:Цветной мир, 2015 

4.ЛыковаИ.А.Конструированиевдетскомсаду.Подготовительнаякшколегруппа.Уч. метод. 

пособие. – М.:Цветноймир, 2015 
5.Рыжова Н.А.Экологическиесказки:методическое пособие.–М.:ИД «Первое сентября», 

2009. 
6.Серия дидактическихматериалов С. Вохринцевой«Окружающиймир». 

7.Правиладорожногодвижениядлядетейдошкольноговозраста/Подред.Романовой, А.Б. 

Малышкина.- М.: ТЦ Сфера, 2005. 

8.Шорыгина Т.А. Беседыо правилах пожарнойбезопасности.-М.:ТЦ«Сфера».2009. 

9.ПетерсонЛ.Г.,КочемасоваЕ.Е.Игралочка.Практическийкурсматематикидля 10. 
дошкольников. Методические рекомендации. Части1, 2.– М.: Ювента, 2012. 

 
 



 

 

11.ПетерсонЛ.Г.,КочемасоваЕ.Е.Игралочка–ступенькакшколе.Практическийкурс 

математикидлядошкольников.Методическиерекомендации.Части3,4–М.:Ювента, 2014. 

Методическоеобеспечениеобразовательнойобласти«Речевоеразвитие» 

1.Развитиеречидетей6-7лет:программа,методическиерекомендации,конспектызанятий, 

игрыиупражнения/авт.–сост.:О.С.Ушакова,Е.М.Струнина.–М.:ВЕнтана-Граф,2016,-288с.– 

(Тропинки). 

2.Развитиеречидетей5-6лет:программа,методическиерекомендации,конспектызанятий, 

игрыиупражнения/авт.–сост.:О.С.Ушакова,Е.М.Струнина.–М.:ВЕнтана-Граф,2016,-288с.– 

(Тропинки). 
3.УшаковаО.С.Теорияипрактикаразвитияречидошкольника.Задачиречевогоразвития. 

Особенностиразвитиясвязнойречи. Формирование образнойречи.–М.: ТЦ Сфера, 2010. 

4.Ушакова О.С., Гавриш Н.В.«Знакомим детейс литературой».- М.: ТЦ«Сфера»2009. 
 

Методическоеобеспечениеобразовательнойобласти«

Художественно-эстетическоеразвитие» 

1.ГрибовскаяА.А.«Народноеискусствоидетскоетворчество».Методическиерекомендации М.: - 2-

еизд.- М.: Просвещение, 2006. 

2.Грибовская А.А «Ознакомление дошкольников со скульптурой». Методические 

рекомендацииМ.: Педагогическое общество России, 2004. 

3.ГрибовскаяА.А«Ознакомлениедошкольниковсархитектурой»Методическоепособие:-М.: 

Педагогическое общество России, 2005. 

4.Грибовская А.А.Аппликация в детском саду(в 2-хчастях). 

5.Грибовская А.А. Детямо народном искусстве. 

6.ДавыдоваГ.Н.Нетрадиционныетехникирисования вдетскомсаду.Часть2.-М.: 

«Издательство Скрипторий2003», 2008.-72с 

7.Казакова Т.Г.«Рисуем натюрморт»(5-8 лет),«Цветные пейзажи»(3-8лет). 

8.КомароваТ.С.,РазмысловаА.В.Цветвдетскомизобразительномтворчестве.–М.:Пед. общество 

России, 2002. 

9.КуревинаО.А.,.СелезневаГ.Е.«Путешествиевпрекрасное».Методическиерекомендации М.: 

Баласс, 2004. 

10. КуревинаО.АСинтезискусстввэстетическомвоспитаниидетейдошкольногоишкольного 

возраста. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС2003. – 176. 

11. ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду(подготовительнаягруппа). 

Методическоепособиедляспециалистовдошкольныхобразовательныхучреждений. 

Издательскийдом«Цветноймир»-М. : Карапуз. 2010. 
12.ЛыковаИ.А.Художественный труд в детском саду. Старшая группа.– М.: Цветноймир, 

2011. 
13.ЛыковаИ.А.Художественный труд в детском саду.Подготовительная кшколе группа. – М.: 

Цветной мир, 2011. 

Методическоеобеспечениеобразовательнойобласти«Физическоеразвитие» 

1.Здоровьесберегающиетехнологиивоспитаниявдетскомсаду/Подред.Т.С.Яковлевой.– М.: 

Школьная пресса,2006. 
 

2.Подвижныеигрывдетскомсаду/Подред.О.В.Бережновой,В.В.Бойко.–М.:Цветноймир 2015. 

3. Потапчук А.А. Как сформировать правильнуюосанку уребенка.-СПб.: Речь;М.: Сфера, 

2009. 

4.Спортивныеигрыдлядетей/О.С.Громова.-М.:ТЦСфера,2002. (Серия«Вместес 

детьми»). 

5. Галанов А.С. Оздоровительные игры для дошкольников и младшихшкольников. С.П.б: 

Речь, 2007 

6. ШебенкоВ.М. Ермак Н.Н Физкультурныепраздники в детском саду:Творчествов 

двигательнойдеятельностидошкольника: Кн.Длявоспитателей детского сада.-М: 

Просвещение, 2000. 
 



 

 

3.2.РежимдняиорганизацияобразовательнойдеятельностипореализацииПро

граммы 

Режимднянатеплыйпериод 

7.30-8.30 Приѐмдетей, осмотр, игры, индивидуальная деятельность 

8.30-8.45 Утренняя гимнастиканавоздухе 

8.45-9.00 Подготовка к завтраку,гигиенические процедуры,завтрак 

9.20-9.30 Подготовка к прогулке,выход на прогулку 

9.30 – 10.00 Совместная образовательная деятельностьнапрогулке 

10.00 Второй завтрак 

10.20-12.40 Прогулка 
 

12.40-13.00 
Возвращение спрогулки, гигиенические процедуры, подготовка к 

обеду, обед 

13.00 – 15.00 Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, дневной сон 

15.00 – 15.15 Постепенный подъем, закаливание, гимнастикапосле сна 

15.15– 15.30 Подготовка к полднику, полдник 

15.30- 16.00 Чтение художественнойлитературы 

16.00 – 16.20 Подготовка к прогулке,прогулка 

18.00 Уход детей домой 
 

Режимднянахолодныйпериод 

7.30-8.30 Приемдетей, осмотр, игры 

8.30-8.40 Индивидуальная работа 

8.40-8.50 Утренняя гимнастика 

8.50- 9.10 Подготовка к завтраку,гигиенические процедуры, завтрак 
 

  9.10-10.20          

Образовательная деятельность, осуществляемая в процессеразличных   

образовательных деятельностях: 1 ОД - 9.10-9.40; динамическая пауза- 10 

мин.;2 ОД – 9.50–10.20 

10.20 – 10.30 Второй завтрак 
 

10.30 - 10.50 
Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе 

различныхвидов деятельности(групповая) 
 
 

10.50 - 12.20 

Подготовкакпрогулке,прогулка.Образовательнаядеятельность, 

осуществляемая в процессе различных видов деятельности 

(совместнаядеятельностьпедагоговсдетьми;самостоятельная игровая 

деятельность детей) 
 

12.20 – 13.00 
Возвращениеспрогулки,гигиеническиепроцедуры,подготовкак обеду, 

обед 

13.00 – 15.00 Подготовка ко сну, гигиенические процедуры,дневнойсон 

15.00 – 15.20 Постепенный подъѐм, закаливание, гимнастикапосле сна 

15.20 – 15.30 Подготовка к полднику, полдник 
 

 
 

15.30 – 16.20 

Образовательнаядеятельность, осуществляемаяв процессеразличных 

видовдеятельности(совместнаядеятельностьпедагогасдетьми; 

самостоятельнаяигроваядеятельность детей;дополнительное 

образование) 

16.20 – 18.00 Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой 
 

 

 

3.3.Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий 
 

Организационнойосновойреализациикомплексно-тематическогопринципапостроения 

Программыявляетсяпримерныйкалендарьпраздников,значимыхдлядетейсобытий,тематика 



 

 

которыхориентировананавсенаправленияразвитияребёнкадошкольноговозрастаи посвящена 

различным сторонам человеческого бытия: 

- явлениям нравственнойжизниребёнка(Деньдоброты, Деньдрузей идр.); - 

окружающей природе (вода, земля, птицы, животныеи др.); 

- мируискусства и литературы(День детскойкниги, Деньтеатраи др.); 

-традиционнымдлясемьи,обществаигосударствапраздничнымсобытиям(Новыйгод, 

Праздниквесны итруда, Деньматери идр.); 

- наиболееважнымпрофессиям (воспитатель,врач, почтальон, строитель идр.); 

-событиям,формирующимчувствогражданскойпринадлежностиребёнка(День 

Государственного флага, ДеньРоссии, День защитника Отечестваи др.). 

Количествопраздниковсамостоятельноопределяетсяпедагогами,реализующими 

Программу,взависимостиотвозрастныхииндивидуальныхособенностей,потребностейи 

интересов детей, и по необходимости, сокращено идополнено другимисобытиями. 

Частьпраздниковзамененадругимисоциальноиличностнозначимымидляучастников 

образовательных отношений событиями; период подготовки к каждому празднику 

определяется педагогами, в    соответствии    с тематикой праздника, возрастными и 

индивидуальными особенностями, потребностями иинтересами детей. 

Формыподготовкикпраздникамиихпроведенияносятинтегративныйхарактер,тоесть 

позволяютрешатьзадачипсихолого-педагогическойработынесколькихобразовательных 

областей. 

Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятийвжизниучреждения 

сложилисьсвоитрадиции,которыевыполняютобразовательную,воспитательную и 

развивающую функцию: 

Еженедельныетрадиции:«

Утреннийсбор» 

Этотрадициявстречивпонедельникпослевыходныхдней,проведенныхвсемье.После 

завтракавоспитательидетирассказываютдругдругуотом,какпровелиэтидни,делятся своими 

переживаниями и впечатлениями. 

«Театральнаяпятница»Театрализованные представления силами педагогов и детей 

Ежемесячныетрадиции: 

- развлечение, досуг; 

-деньименинника.Проводитсяхороводнаяигра«Каравай». 

Ежегодныетрадиции:вдошкольномучреждениипроводятсякаксезонныепраздникина 

основенародныхтрадицийифольклорногоматериала(праздникурожая,проводызимы, 

встречавесныит.д.),такиобщегражданские(Новыйгод,Международныйженскийдень»и т.д.) 

• Праздник началаучебного года«ДеньЗнаний»; 

• «Новоселье»;«Праздник взросления» 

• Праздник«Осенины»; 

• Конкурс«МастерскаяДедаМороза»; 

• «Колядки»; 

• Конкурс«Огород– круглый год»; 

• Спортивныйпраздник«Мама, папа, я– спортивная семья»; 

• Праздник«Мамочка любимая моя»; 

• Сквозныеобразовательныепроекты«Неделяигрыиигрушки»,«Деньматери»,«День земли»; 

• Акции:«Накорми птиц»,«Внимание– дети!»  

 

 

Общекультурныетрадициидетскогосада: 

1. Походы иэкскурсии за пределы детского сада; 

2. Праздники-сюрпризы; 

3. Музыкальныеконцерты, литературныевечера, художественныетворческие 

мастер – классы сприглашением специалистов и исполнителей. 



 

 

В связи с этим модель интегрированного образовательного процесса: 

- соотноситспецификувсей образовательнойдеятельности в течение каждой недели с 

особенностямиорганизацииформ интегрированнойобразовательной деятельности с детьмии 

форм совместной интегрированнойобразовательной деятельности с родителями 

воспитанников; 

-вкачествесодержательнойлинииинтеграциивДОУиспользуетсяинтеграция направлений

 образовательного процесса (физического, познавательного, речевого, 

художественно-эстетическогоисоциально-коммуникативного)какосновыдлясовместной 

интегрированной деятельности,    формирования детско-взрослой общности    на основе 

формированияобщихинтересовдетейивзрослыхисозданияусловийдлякомплексного развития 

способностейвоспитанников; 

-вкачествеорганизационнойлинииинтеграциииспользуетсякомплексно-тематический 

принциппланированияобразовательнойдеятельности,принципыорганизациипроектной 

деятельности детей и взрослых (при этом учитывается то, что проекты можно 

классифицироватьвсоответствииснаправлениямиобразовательногопроцессакаксоциально-

нормативные, исследовательские и творческие); 

-предусматриваетврамкахформсовместнойинтегрированнойобразовательной 

деятельностисродителямивоспитанниковиспользованиетакихформвзаимодействиядетей, 

родителейипедагогов,которыеспособствуютгармонизациидетско-родительскихотношений, 

активному включениюродителейвобразовательныйпроцессДООиналаживаниюпартнерства 

междудетскимсадомисемьей-этовозможнонаосновеиспользованиясоциально-ориентированных 

и интерактивных технологий. 

Модельинтегрированногообразовательногопроцессанагодвключаетособенности 

проведениясовместныхмероприятий,вкоторыевключеныродителиивоспитанникиразных 

возрастныхгруппикоторыедолжныбытьориентированынасезонностьигодовойцикл праздников. 
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